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བཟབ།8ཿ7) 1983 


ངོད 


༄༅།། དཔེདེབའདིའི་ནངཐུའུབཀུན་གླུ་ཕྲེང་གསུམ་པློ་བཟང་ཆོས་ྱིཉི་མའེ་ (༡༧༣༧-༡༨༠༣༽ གསུངརོ་མནམ་ཐར་་ 
སྒོར་ཁག་གསུམའཞུགས་ཤིང་། ཐུའུབཀནཆོས་ཀྱི་ཉི་མནི་ལྡང་སྒ། །ཕྲེང་གཉིས་པརོལ་པའིརྡོ་རྡེའམ་མཆནགཞན་རྗེ་་ ` 
བཙུན་ཡེ་ཤེས་བསྟན་བའྱི་སྒོན་མེ (༡༧༡༧ ༡༧༨༦) དང་། ཱདེན་བཟི་དགད་བ་སམ་སཔ (༡༦༨༣-༡༧༦༣) 
སོགས་མཁས་ཐབ་ཅིསེཾསབུདུམ་གཙུགཉུ་བསེནནས་མདོ་སྔགས་གཞུངབྱརར་གསནབསམ་སྒོམཔའི་ཕ་མཐའ་སོན་་ ˆ 
ཉེ་ལུང་རགས་ཡོན་ཏནརྒྱ་མཚོར་མངའ་འབྱོནབའི་སྒེས་མཆོག་ལོངས་སུསྲགས་པ་ཞིག་ཡིན། དམ་པ་འདི་ཉིད་གྱིས་ `“ ` 
མཛད་པའིགསུངའབུམ་གྱིཁོདནསྲ་གུབམཐའ་ཤེལྱ་ཧི་མེ་ལོང་ནི་འཕགས་བདྱར་ཧོརྱཅི་ཡུལྲ་རུནམས་སྤུ་བུརབའི་ཕྱི་ ༥ ་ 
ནང་ུབ་མཐའ་པལ་མོ་ཆེའི་ཁུངས་དངའདོད་ཚུལཞིབ་གསལ་དྲ་བསྟན་པསྲིནལསཆྱམགདལ་ཤིནཏུ་ཆེ 
ད་ལམའདིར་དཔར་འདེབསྲནུས་པའིདཔེ་ཚནཀསུམནི། སྨད་འདུལ་ལམ་བླཆེན་མཁནདརྒུད་དུ་ཟྲགསཔའེ 


འདུལ་བའི་སྡོམ་རྒུནགྱི་འབུདཁུངསཟླ་ཆེན་དགོངས་པ་འབ་གསལ་ཁྱི་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙིམབརྗོད་པདང་། གྲུབདབང་བཀྲ་ཤིས་་ 
རྒྱ་མཚོ་སྒོབ་བྒྱད་བཅས་པའིརྣམ་ཐར། རྗེ་རང་ཉིད་གྱསྒུ་ཀྲེང་གོངམ་ཐུའུ་བཀུནཆོས་ཀྱིརྒྱ་མཚོའི་ (༡༩༩༡༡༧༣༩) རྣམ་་་ 


ཐར་བཅས་ཡིན་ལ། ཐུའུབཀནཆོས་ཀྱིརྱ་མཚོི་ལྤངསྱ་སྐུ་ལེང་དང་བོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་ (༩༥༥༢ ༡༧༥) དང་། 
འཇམདྱབངས་བཞད་པ་སྲུ་ལྲེང་དང་པོ་ཀུན་མཁེནངག་དབངབ་ཅོན་འགྲུས་ (༡༥༨-།༧༢༡) སོགས་ཆྱི་ཞབས་ལ་གཏུགས་་ 
ཉེ་མཁསགུབྱ་ཀི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས། སྐབས་དེའི་རྒྱ་ནག་གོང་མས་པེའི་རིང་དུ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བླའི་མཆོད་་ -« 
གནས་སུ་བཞུ་བ་སོགསབསྟན་འཕྲོར་སྒུན་པའི་མཛད་པ་ཤིན་ཏུརྱ་ཆེ། 

དཔེ་ཚནགསུམ་བོ་འདྲིནམསྦྱར་སེར་ཕལ་སིནང་པའིདྲབ་བྲའིདབཀུར་འོས་མཁན་པློད་མབྱའི་ཏ་འཇམ་་་ 
དཔལ་རྡོརི་མཆོགནསྔཝགས་བྱེདྲ་་མེད་ཅིསཁོང་གྱ་སུ་སྒེ་ཕུག་དཔེའེ་ཁོད་ནསམ་ཕྱི་གཡར་གནང་བ་ཀའ་དྲིནགཞལ་དཀའི་ 
གནསསུ་གྱུརབ་ལྟར། ད་ལམའཕགས་ཡུལ་རྒྱལ་སར་ ི་ཆོས་རིག་ལྟེ་གནས་བོདྱཀིཁངཔ་ནས་དབར་འདེབས་ཞུས་་ 
བ་འདེས་ཉེན་འཇུང་ལེགསཆོགསྦྱར་ཆེམཕེལབའི་རྩེ་སོནདང་བཅས། ོེོ་སྲུད་ྱིུལར་བོད་ཁངའགནའཛན་ 
སླ་ང རནདགན་ནོབམ་ྲལསུ་རདུངབུ་ུགབའ་ུ་ཁྲ། ལོ་ ༡༩༨༣ ཟླ་ཚཾསདགེ་བར་་ 

ཱ 


དཀར་ཆག 
བླཆེནབྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་དགོངས་པ་རབགས་ལ་ཁྱི་རྣམ་པར་ཐརཔམདོ་ཙཾམ་གཏམདཱ་བརྗོད་པརིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེངམཛེས། ༡༡༥ 
རྲབཔའི་དབང་ཕྱུགབཀླ་གི་སམྒྱ་མཚོ་སློབ་བརྒྱད་དངབཅས་པའི་ནམ་ཐར་མུ་ཏེ་གགྲེང་མཛེས། ༡ ༡༧༣༢ 
གྲུབ་པའིདབང་ཕྱུག་ངགདབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐརདཔག་བསམ་ལྗོན་བཟང་། 


*- + 3༣ུ༥-༡༧༢༨ 





རཿ མདུ་ལ་ྲ་གབ་གུ་ཞིའི་བདིཡ་མགོ།པད་ཡ་ 


ྭ 
རཿ 


༢༨༧ 
་ཱ 


8: ¬ 


།གངུ་ི ༈གཔསྡ་པོ 
།དེ་ཅི་དྒ་ར་བྲམས་བདགཉིན་ཇེ 




















2 ་ ག་ག་ས.¥ཝ་ 





ཁ་པློ་ག་དདད་ཡས་བཏད་པའ་ མས་བས། ཅེས འི་ 
དཔེ་ཚར་ཤོས་པ ཡམསརནསསདམཉིན་ ལབ་པ ཐགས་པནམ་དཔད་ 


ངི ི་ གའ ནིག ཡས །གྭ་ཝན་པའྩ་བབྱ་ཟེད སཱི 
ུསྭ་ཨུ་མབཤིད་བཅུགས། ངེ ད་ཡ་ཏུན ག་ས 


ཡས དེ་ད 
ཟད ཟི ཡིང ཞི མི ངི གེངཁྲ་གེང། ཊི རུགས པཱ མ་འ འཤལླ། ཅུག 
།ཞ་ ± ལེ ི་ོ གས་དང མགས། དཔའ རར ་ 





ཀྐ 
(༨ 












ཁིས་ཤིག །ཞཨོལོྲིདྭས་བསབླ་དའིདམའཚོ་བྲསཿ་སད། དྲ 
མ་ཡིས རིན་པ པཔ 
སི 












དྲ 

ང་ང | 

( བོས་དན་ནཤཔ་དེནམ་སབཆེནཔ་མཐེདབདངདཔ་ཆིསཏེ། ཨུབས། གཤདནསཏིགཏུའོཤཤོ། །དེགས་གན 
་ ཅུ བུ གགིས་ཅངའ། | ` ུམབཞསབྱ་མས ངབ ཐ་ 
(ཐ་བ།ཏ༣མ་ ས་ཐམད་ང༔ ༽ ཏཱ ༦ 
ལྲ⁄་ 





༡༥༩༣ ༩ 


¡ ཤྱ །གསུངས་པའིབླགང་བའི་གཞྲི་ནམས་བཅེདཡས། འདཏིདའྱི་སོ་ཁམདཱཱ་ཏྭཱཐཱས་གཞོད་ཤིདཿའོདོཞས་ཚུཁསཞི་ནདུའབཏྱ་ངཱད་ མྲས་པའ་གནམ་བཏ་ཡགས་པྱིསྱ་བབའབཏུ 
༢ །རཧེ། སབནགཉིསས། སྡེ སིས་ི ོཀ ཏོག་གིས །དེ་བཤི་ རྲི སཨུགྱཾརམཆོ་ཞེསྦ་པབ་ 

༧ ཧི བཤད་སུགས་གཉིསས། །ལུ་ྡཱ་ཨཌདླདཔས་འསི འྱ་ིདབྲད་ཤཱག་གཉིས་ཏེ། འལླཝ །ཟེདྨོསཆོག་ཆེསྤྱ་མོདདདའ་ཛུའཤིས་ཐ་མཆེག་གཅིས་ 
ཏཾ། _ ཟེ ཚུནགཉི་བ་སོ། སར་ །ས་་བཅུ་བབསམ་གཏྒནད་རེ་ དྲདཾིཾ སྙངས་བའི་ཡེའོ་ཏཝབ་གནས་ཤེ་ ག་དེ 

- གཞུལ་བྲན། མན་སོིཞིག་ འདད ཆཏིག་པ་སེགས་པའདདོ་མསའ་ ༢ ཡའའཞོམ་བྲས། 

9 


དད་གམལ་པར་ཤུསཔཁའ 
མཐད ༈ཨྷམས་ཅིས་མཆོད་སདྡ་བའེཿཱསདད་གཆོས་ཁིབ བཅོས་ར་བོསག.ི་སས་ཅིས། པ་ར ཊ་ིནག་གས་ས་སོ།། དུ 





:~-~- ~~ 5༢༠༡༩༠༥༡༤༠༠༡༩༨༡༩༠༠༤༡༣༦ག༥༣༩༣ ༢༨ཆཿཿཆམཿཿ 





ཆམས་གམ་གྲག་ལག་ཁརདཞིདས་ཤསནཏདེདའགས་སོ། །གྲརྟོདེཏིད་ཅིས་སྐེ་ཁ་ཐུདམ་བའགབ་ཞི་ག་ལགསུ་བེོབ་དང་། ཁོསགོག་བའགའདོགོོ ཆོད་པ 
ཅཱུ་བདུད་། ཚབས་འགའ་ཞིགུ་འགུལ་མདུས་ནག་པར་ བི སལས་ ཧཏིདདནས་དགའྱགསསེ་གསམའགས་བདུད། ཨ།ལ་མདས་བཟདབའི་ འྱི་སུས 
མལ་ཕེགོས་སུབྲག་ཤིས་པ་འབུངབ་དང་། ༣ས་ཐའབ་སགོས་ཀིལྱོརུས་ཆེས་མད་ཞིང་། ཅུ་ནྲཡུ་དཤལའསྱརི་ 
ཨདྲངས་མི་འྲབབརའྱགུ་རབདད་། ཙྲགས་ཀའི་ཐདྲ་དགད་མླ་རིནདང་ཡི་འྲབའི་དྲ་ལ ན་མམས་སྱའཆགསགིདགབསའགའདིགའཇབའད། པ་ད དུས་བཟདྲ་མས་ 

ྲདནིིཾིདདི ་ ་གདས་ཅན་ཐའབན་ཕྲའི་ཚོལྤ། །ཉེད་དག་ཟབས་ 
12 12 རས་ཚེ། །དགོངས་པའབ་གསལ་ཉིན་མེེད། །ཆཧྡེཾ་སྐ།གས་ྲིག་ཕའངོགས། ྒ་དདཅིས། སབ་ས །རྣམ་ཧྲོལ་དེཞགཏེརཀདདྲུག་་ 

















གོ་ས ཡོ འ་ོས་་ བོག་་ཟོ་བ་བ་ 
པག་བསམྱ་རས་པའྲིལི་ 


ུ པར་རིས པོ་ 
བུ སྒྲུལ ཡན | 
འགམས་པའི། །བདདྲ་བུབ་བྲ་དའབུཡ་ཕ་གཿ བ་གའ་ས་ཅེནགག གྲུ པི ་ 

མ་ར ཁིགའི་བདྲི་རྒས། །བསྟན་དུད་མཐུ་ཧའས་འདོ་ནོདོའབུ་མའུབ་བས། གིབ །ཅེས་བ་རྗེའ་བདྲ་རཱས་་ 
སམས་བའ་ེ་སཔ་གས་ཡི་ནམཔདབརབཟདཙོམ་།ཏམདུབཛད དན་པ ཕེད་མཛོས་ཞེས་བ་བདི་ནི། ཁུརགིས བེའི ཤད་བརྟན་ 








དྲ 






དམདྩབདཔཐ་ དིསུཆཤི་ཞེ་སྔ་ན་ཤཱག་ བླུགབ་ཐན་བས་ཡ་ཏཐོབ་དབེཞོདུཐྲས་ གས་ཕྲ་བཱི་གཛུན་པ༧་ ¬ ལེ 


ཅུ ིབ་ི༤&@&$&་ ཟོ དགདམ་དཀཅདདཔེའ་པོ་མྲེརྩ་བྲ་ནམ་སདང་། གཞན་ཡདདེདོ་གཉིརཔ་མདཔེསོ་ཡང་ཡསུལ་ 
རརདདི་དགའགས་པའིགཔ འེས 
རཿ 


དྷ ་ 





[6 














ཧཱ རོ་མ བེས་ཉིསདམ་ཆོབནོདདའོ་སེད་ཡོད། །ིག་་མའཐག་ས་བགདཏསཿཔགནས་ཏེ་མ། ༼འ །འཕྲིན་། ། 
ལི རི ཐེས བསན་བྲ་དྲིད་ཆེད་གདགས། །བཏྱ་ཐདཔཔའ་སདགས་བའ་ད་འཛན ལཅོའི་ཁབ།། 
རཾ ཱ ས་ས་ས དསད །ཅ་ 1བྱཿཾོགས་མཁརཡནཤེ་སྲ་ཀགསྣ་སདྲ་ཐོདསས། ྟད་འཛིན་འབེད། །རིས་ ཨ ོུླུ་ལཅོང་ཁཔ། 
༈ དིན སའོ ནས། །དྲེ་ཡིར་ཁོབོ་བྲི་རམ་ན དིས ཾ རཱ་ས བདའ ལ་ཁ འོང །དཡགྱེས་བཤད་ལགུ་བཤོཿ 
རཿ ཚོ དགའབའེག་མ་མ་ས་ི། ལ་བ་ཡི་ོས་ཞིད་ང་ས་འོའ་ོད་འ་མིག་་བ་ ཀྱད་བདདུ་| 
ཡགས་མཚོགྱ་བགན་བློ་དུ་ཞིག་གརྱའིསནམ་བར་བྱ་ཆལབི་བངཔོ་ཐམ་ས་པ་བེན་བདསདོདོམ་སྲམ་འདད། ཟུ་མེད་ཨལྲ་བའྭ་ཆལ་བོ་མཆོན་ཡིདོ་ཟུང་དྲའབེལབས་་། 








བཱ །ཆོས་སིང་ 
_‡ ཛཿ གཱནསའི་བཤབ་དལདམཇོབཞེནྱ་ལསཔནམཛད་པལྱིརས་ུདམ་པདུམ་ཤོགྲ་རོད་པལས། པོག་ཆགདྨོག་མབྲག་ཤིསྦྱརཁས་ེས་འཇོགསྲ་གགམ་བདེཏེདྲ་འཛེནརམ 
།ར་ས་པའྲི་རལཔར་བུརམདོ་བཞིག་བྐདབརྲ་བའེ། དེ་ཡངྱ་བྲ་མདཱཡ་པ་འདི་ཉིདྲ་བཱ་མེདྱའྱི་རཱ་ལ་པོའྲི་བོན་ཛཾགས་ཤིགྭ་ཏླུཔ་ལྤ་བངས་ཤིད། རི 






སི་གིགྷ་་་སཞི་པའྗམལསད་གས་པ་མར་ཚོ་བོད་རས་་ འོག་མིནྲ་བི་ཞི་དས་སེ་པས་ཅཧྲ་ཤཾདོནོ་དུའདིདའོངས་པ་ཡད་པ་ལ། བགེས 
= འིྭབ་ིནཔཅི་ལྟར་འཐུདཐེདཞིང་དུམཆོན་གིས་བླསན་བས་ལུས་བསྲ་བདདུ་བགྲ་བབ་བུ་ཞི་ག་མིས། ཆྱེནདེས་གློབུངདུ་རདྱིབག་ཆག་ས་སད་སངེས་འྲཔང་ཊི་བསམ་པ | 






ྱི་མདའཐུད་རྒྱ་ཆེ་ད་ཧྐ་ས་ཤིད། ཡ་འའ་ཏདསློྗོདཐས་པོགོསདོན་ོབགས་འོོ བོ ཛྲ 







འཇིན་ཅིང། གཞིས་སུ་ཤག་ཕུབསནས་མིླཀགས་པ་པའླི་བདྲ་བམས་དྲདནཞིདྱ་དོད་བ་ཅིད་བའྲརམབ་སྣེའེ་བྲབྲས་ལ། སྨད ཤིབ་ཡུལ་རུཡབསང་ཕ་ཏེ 





























1 ཧུགས་དག་པྱོ་ལེསཏེ། ཞོཧོཏཱ་ཁྭག་ཆསོགས་་དགའོདདས་དྲ་ཐེམྱད་པ་ལྲགོ་ བརྨ་བཱར ླ་མཤག་གི་དང་བཀོདནསདགེབསེན་ཤི་མོམྨ་བདས། ུཁ་དེནྲ་མས་བའྲེདལ་འཐོནགླ་བུ་མྭ་ས་མའནྲ་བ་ཐ 
,ུ དསད པ་དག མཞས་ལགྱུདས ཆག་ཡང བངམའོདཟེདཔའིཉེ་ལཕྦ་ག་ཆད་ ེབའི་ངོས་དུག་གི་གནམསཔ་ཟཟུ་མོ་ཡེ་སྲས་ ་ 
རོགས་བྲགས། ཚེརྐ་ས་པཤི་ཁྲབབ་བུམས་ཅདབཙད་ཆོད་སངས་ཏེ་ས་ཁུ་ཛན་གི་བཏྲ་སོགསི་དཔེན་པཡིག་རབ་བབྲ་ཐུག་བག་ལ་ས་པས་སྲུ་གནས་མལྲ་བས་པུགདང། གཡམ་མྱིལ་སོགས་གུམ། 
ཅཾཾིྲིྲད་་་ ཤ་བས་ཉིནཱམཆན་བོངསོ་གྱདབཔཞབ་འཞབ།་གཅེས་བགཞོཁབབརརཏདདོ། ༈དེ་ལྟར་ལོམད་དེ་ 
ཞག་གི་དི  ྐབས་ཤིགན་ཏ་ཁས་ཁུབའྲ་ངོ་བའྲི་ཕལ་ལནྲགི་བྱེས་བཤིག་གིས་བྲུམ་ཉིད་ཊ་ཤལ་མངལཔར། 


ལྡཚཡིགས་པའའ་ཊོཞོསསིའོག་སིད་སོདསདའ ག་བདག བླམགནས་གཅི་གཏུཡི 





















ནནས་ལས་དཔོབསབྲཔ་ལྲ་པར་ཤུདྱ་ཀདྱ་སེདཀའ 
ཞིནལཊྱོརོལ་ཅལ་འདོདོབའེ་ཆེདདུ། དགུནདུསཞིག་པོཧོརབདའ་ོདཔྱེ་ར 








།ཌཾཿཉིཿ་སྲོ་གངདད་ཤིད་ཏུ་ཚེས་ཞེག་ཏུརས་ཆུད་ཛལ་ལས་ནབ་བའ་གཞུན་མེད་པདབགོམསཔས། གཏུམ་མོ་འབདབབྲི་ད་ཉྲིསྣ་སྲ་ལུས་མངོག་དའ་དརེ་རལ་ནུ་བམ་བས་སྲནགས་པ་གཞཿཆེས་། 
རག་རསག བས་གགོང་པདྲབ་ནད་འདམས་མདོནཔཔམབཞས་ཟདར། །ོགས་པ་འོནའ་རེངས་བམ་སས། བས་དག 
སདུད་དངག་འྲེནུ་ྱབསྱ་གདམདྱདགོན་པ་ས་དདའབུག་ེ། བར་ཐག་ཤིནཏཱརེདབའེ་ཡཱལྦ་ཡོགས་བུ་དད་པ་འག་ཞེག་ཊུངས་གཅིག་ལྭ་མའིགཀོདཔ་སོསརབསན་བདད། བཞུག་སགནས་འྱེཉི་" 
གཁོའྦ་བག་བུགཞིག་རདད་སའིབོ་ཅི་ཝ་དད་གོད་གདས་ཅདྲ་ཤི་ཡུལ་སེགས་གནས་ཁད་པདཅན་དྲ་པར་བནོཔ་དད་། རྐཔས་འགའའིགྲདྲུསབ་གནས་གནཧུན་དྲུལ་བཞིའ་དྲུའྲད་རནས་ཐབོནཔ་ 
.22ཾ]།ཡང་ལསདག་མད་བསམབོད་བྲ་རར། དྲེདསྔ་ཡག་ཏུ་བྲས་པས་བའྲི་ཕྲ་ཡ་ཁང་ཤེགདེད་སདདགོན་པའིནད་རྟེན་བུ་པོད་པ་བེནྲ་ནབས་ཤིན་ མཤིད། ཇེབཅུནཡི་ལའྦེཝ་ཡབཔེ་བྱགདབ་མགུདླང་" 




































| ོདཔོགོ་ཆོ་རཙམ་ལ་ ་གམབུ་གཞནམོོ་ོོོགོོོརད་བག་ཏསཉོག བངོལོ། ཧོས 
དཱ པྲི མ་བདེ ཤི་སོས་ུའ་གདམ གྲསློབོ་བ་མསྲདཧྱེས་བ་མའེ་ནདད་པ་བབཝ་གས་ལཏེ་གས་གྲོའི་དོགྱ་ཆ་ཆ རཱ 
ཡད མ་པ ས་དཔ འགུ བགསཔ་ཏ ནད ཊཉེདདདྲ་བུབ་པདེ་ཡན་ཚེ་གྲསུཐབ་ཿསྦཧོད་དས་མོའ་དཀྲི་གུ་ཁད་མང་ལ། གོདས་། 


ཁིཊ་བ་བྲོ་བདདས་ལ། མགབ་སབས་ལ་ཡ་ུཔད་ལ་ད་ཏབངོ་གཏདདཔ་སཔ་ད་བྱརད ཆིཐསྤྱ་སེལྲ་བདབུས། བླ་ཡའེ་གདན་ས་ལོ་སུམ་པུའི་དངུབྱ་སངས་་ 
དི ས། ལོད་ས་རབ་དདདོཞ བཀྲར་ཁྱོ་མདབམ་པབདན་སོདབྲས། །བླ་མབོན་པས་ོསར་གའོས་རོསྱས་རེདབདོད་། །བདཔན་དའ་བབྱུས། 
༢ 2 ཧནདེ་ཡན་ཆི། ཆོ་ཧདེ་ཡན་ཆི། དརིདི་ཡན་ཚེ་་ 












ཤཱ 


:÷' 


དྲངས། གདན་སས་ལྟོཉི་གྲ་ཝ་དྲགབྲནྲགསནས་ཞིདཅི་ཟུབ་ཝཔའེཏེ 
༡མཚོའྲི་ག་ཚདགི་མོ་དོད་བའི་ 





།གཞྲེ་བུངབས། ཆིམ་གྲས་མྱ་གིས་དྲ་༢༨་ འྲ་བནྲེདགོགསསསོསོདཞགས་པས། ཅ་བའྲ་གདནས་འྲིདལསྦྱརམཚོའིཉེ་གནས་ཆོསྤ་བབསདེ་མནོངེསབླ་གངས། 
གྱིས ་ཨུ་མི་དགལབ་རཔར་པ་འབྲུགས་འསྔ་འི་མྷ་ལས་པའི་མཛོདམཛདིས། ཨྭའི་ཁལ་སྦཧ་ཡོནཀེའ 


ཕེག 
ཞཉེདགཞོདནས་ཟྲ་འཐུད། བཟུགས་བྱ་བཏ་ཨ་བྲ་བགལ 
བོགཏློབ་མའི་གདད་ས་བྲའགས། 
ཟདབིདགི།ྱའོབ་ནམས་བྱས་གཙདྲད་ཝལ་བ་ཡབྲལས་ལབ་དེད་བྲ་གདེ 
དའེ་ཅོད་གེདྲ་བརབས། འྲའིད་ལསྦྱས་ 


༦ ཛར 
༣: གད་ནཾས་ 


སླག་སུད། 
ལཞེདརགཞེགས་སོ། འདམས འདད 
ཅིག་འཛྲིནྲ་གེས་ལོའྲ་གཉེ་སྦའིའདངུ་གདན་ས་ྱ་སཏཉལ། ཚ །ཁོསྱསྲ་སདེ་འ 





ཡས་མརྦ་ཧྱ་ཕིནབདགྱ་ཏད་དང་འདྲུས། 


། ལོབྲ་རསྨབ་མའི་གདནསརམ་འཆམ་ 


ནཆེགགེགས་བའེ་ཡལོ་ནིངག་ལོདྲ་བུམོཁུརལབ བྲགས ཁཇལབལ་། 


། 


ཐུག་ས་ཉེནེྲ་ྲ་སཱ་ཅག་མངབ་མ་གདད་ | 


] ང་དགོས 
གག, 
























ཧཾ £! ལེ ཞོཐགསྱ་འི་ལསྤ་ིཌིགསྲནལ་ མོང་བདད། ཨུདུམའེའ་ཧེནཔ་སོགས་མཛོད། དེནས་དོགཉེ་བནམས་ལ་གདྲརེས་གནང་ལཿ་སགསྤའུ་འདོད་རོས་གནདབ་དང་། རབྱ་འཇང་སེད་ 
རོ ྒེ སྱ ཅད 











།གསན་འགོར་ལན་པའེཡཛདཔྱ་དཆེའའཛ་ཅིང། དགུང་ལོངགསམ་བརྱིས་ལྷ་བབདག་པའི་ཉྲིག་དྲལཔད་ལས་འསསོ། ཚ །དཏི་འེ་ཡང་སིད་ོབ་ཟདབསཏ་འདོད་འབྲེན་ལསཏ། 

སྐས པད་ དམ བ་ར ཞོ དོད་པོ ས་གས ཆེམདག་་ཚས་འ་ལ་བེ བང 
(བྲག་ཚ དགགང་ལོ་བྲན་ས་ཁེཆེནྲ་བཟདའ་ཞུདབའིཉེ་་གྲ་དདད་བགིྲརཌ་ཧམཔ་བ་དད་བྱ་བགྲན་བེམས་ཞདས་ཏེ་པཚན་བླབོབ་བདད་ཞག་དོན་བྱིད་ལས་ཞེས་འདོགས་པམཛུད། དྲང 
 བཏུདཔའི་རུས་མྱེབ་གོད་འགདནས་དཔེབ་སཁེདདེཧནོད་བེ་བ་ཡཀྲ་ལམ་ཁོའོག་ཇུལསདགྲ་ཚྱ་སེ་ཐོམ་བྲ་བས། ཕ་གའབྲ་བོག་ོས་འོད་དདའརེགསསག་སཚེགས་མེད་བརྲ་ཐགསས། 
























པོ་རོོོོོོོོ་ རྩ རྟ བལོ་ྭཅུ་གཅེག་པའིདྲུས་བདགདསའསྱགི་ཝངསསུ་་ 


ངཱ །ལཊཤུག་སནས་དཔགང་བཅེ་མགས་དབས་ཏམས་སྔད་དྲ་ཡིལ་པདུ། རེའཙུན་བམསཔ 
་ ༢ དའཁོར་ཡད་བྲབཅིན་པོ་དུནདགདབདམན བཞིགས འསལས་ 
ཐྱ་བད་རུ་གཡམྱ་སོ་རེབ་བའིཀག་འཆོས་ལན་མདདུགསནཅེང་། ཐྲམས་ཅད་མབེན་པྱཾ་རལ་དངསཝ་པཟད་་ 





གྲེས་བྲངེ་བཟ་ པདབའས་ཉེཧསབཙན་ཆོད་བག 





བྲས་སའད་སིི་སདྱ་བོགསིདདགགཉིདམ་བཡིད་ངད། ་གེངུས་དགུང་ལོ་གཞེནྲོརང་། 










ཨུ 


ཿཿ ྷ གུགས ` ངི 


་སགཞདམཔ། 3 ེཾྱ་ 


དྲ ་ 







བླི་ཞས་མགས་པའི་གླ་ཚུག་ལག་ཁངསྟི། བཡྲ་རུལ་མཚོད་བུར་ཚོགས་གངོ་ འཚ དུམ་གྱི་མྗཡ། ཀི གོ 





44 




























ད་མང ང་མང ོྲོཔར་འདབཞིན་དཔད་གིཅལ། ོང བོ་ཉིད དོདྲ་ནུ་ཡུན 

་བད་བདལྭབློ་ྭསཞག་བཆནོཔགདཔོ། དེས ད་བུ་ཟང་ཡིདོ་ྲ་དལ། །དེ་ལེགས་དེབྲད་ཤི་ཡཔོཏགགྱུས་པ། །ཆིག་སིཟདཔུས་པཅམ་པའི་ེཞལ་ 
ནད་དཔྲི་ན་གདོ་མཛོག་བརྡ་བ། །༣ིཕད་བདག་ཅག་གིདབལ་ལྲ་བམ་དབ་བདེསཔའི་དོན་དླུ་མལབ་ཐམསདྱ་ཅི་མཁེན་བྱརྱེནས་བཡ་ཡུས་པ་གཅིག་བླས་སནསྣ་གལ་བ་དད་་ 
ཀླ ས་དག གོ་ས མ་ ཞ་ཅིད་། ཆུནལད་གླི་མད་ཡད་ག་ན་ཡ་སྔ་མུ་ོགསབཞིལ་ཁསྲ་བབིཐམདམཔ་བུ་དགས་ཅི་ཅད་བན་དུ་ཞེས་ཏེ།རེ་ 
39 ༣ ¡ (ཏས་དཞི་བིཉ་་ས་སས ཟན་ས རུར་ལ་པྨྱན་བའི་ཉ་མྲ་ལེན་ཆུ་ལ་བཞིན་དུ་མདོད་པས། 
«ི་ོ ཆ86 -:ོ་པོ་ོ་ཆེཐོ་མོ་ོ་མོ་འངངངོམོམོམོམོོོམམམོམྲམོནོམོ་མོ་ེ་ཅ6886ངམཆམོོ་ོོོོཔམོ་ོ་མོམ་ེམ་མོམོམམམམ་མ།ཆོས༡༧༤༥ ༥༤ ྟྣ ྟ༦ཉ༤༥༦༤༧༥ོརརརརརརརོར༤་པ་བཔོཆ་མམཉནམནལོར་༡།སསསར་ཁ་འ་ྐཔ་འ་༡ོས་སས།༡༩༧༡༤༡༡༨༢༤༤༧ལ 


= ཀ་བ 








།བཅ་སྲྲ་གུབ་ཆེན་ 

:་། ྤ 

།ཁཐིཉིནརྱ་ི་ ནཱ་ཕློ་བ་བཟད་འབ་བཏུན་པའི་ན 

ཟཟད་ད་བྭ་ཅ་ མ་བདྲ་པན་པ་ས་བོ་ 











ན་མ་ས་བ་མཐའ་ཡས་བསྡ་ཐུགས་ཨི་ཐུམ་བཟང་ལོདས་སུ་འགང་བརམདད། དེ་དུས་བྲག་ཤིས་ 














གོ ོས་ྱིམཚོཔའདི་ཉདཡིདལ། ཁྲམ སནླིག་ི་ྤདམདད་ཧཆངཐག་མའོདབན། ཆར་བད་འ་བཞི་དུའའགོད་བཤིགློ ཟུ་སབོ་བཁྱབ་ལེད 

| གཱ །འདམ་དཔལ་དེ་ཇེའྱི་མུྲཕལྷ་ཟུ་འའི་གཟུགས། [འྲགོའ་ལེགསྦ་བསྐག་འདིའི་ཆེ་གྲ་སའ་འགས་ཏེ། ༈རོས་དཀད་བདུད་ཅིའི་ཐོག་པ་འཕེམ་པ་ཡིས། །གདི་ག་ཉེནྲ་དཱད་པ 
པེ མདུ ྱོབ་ཱ་པ་མདའ་པག་སཆནཙ། ། ༈ལོ་ཏག་གངབ་དགིྔ་དོགསབ་འདེས། ༈གཞནའའི་ཡ་མཚན་མོག་པོ་ཐུན་བ་དང། །ཨུན་ལྭ་འྲེའ་དྲ་ནུའདོམ་པ་་ 
མཏམཱ་ཁས། ཤིག་ད་གབ་ཝནཱ་ཁི་ཆེཧ་ལ་མོ་བྲཾབྲ་གསྦོ་ར་མྫོ་རྷནག་པོ་བདྲད་པེཁསྒ་གཟས་མད་ལ་བན་ཡུཁ་ཀྱི་ཁེན་བས། ཁི་ཆེན་ཡི་སཏབ་གཏགས་མདོད་ཅི་་གཱཚོ་ྱི་ཧཱལ་ 

། ཉ་ར་ིཞསགྲནབས་ཐས་པའ་གཞན་དམང་འཐགཡ་བཕྱ་ཅས་བན་མསས། ུ་ོགྲོསམབཞིའིུས་སུ་ཛོན་གནས་ཛཾས་བདོན་པསྨནུ་ཝཱཿ སྔ་མའིལོ། 
























ཞགལ་ཞེག་གྲསང་བ་ བོརྱ་རྲིག་བ་མསྦྱོསིས་ཐོས་ནགོ་རྲ་བོབབདོན་པབཏ 












ལཚོཞེསབཏགས། པའི་མཚན་མཐའ་ཐགྲ་བེད་བའི། །དེས་ 
| 






ད 
¦ 





] ་་ ཐུབ་པ ག་འ ག་ད་བ 


དུས་འདྲིནས་བཟུང་སེ་འལདྱ་སརོཇེའཆད་ཆེན་བོ་དིག གསཡི་དཔཏྦདབས་འོད། ུ་་ཅིས་བྱསས་པས། །དབནི་བིལས་ཏུ་ སྭ་བླགང་ས། དེ་ནགམཆན་ཉིདྱ་ཡ་ཐག་བཤི་མཱབ་ 
 གཉེད་ཞེག་མདད་པད་དགངས་ཏེ། དགོན་ཡུང་གིཆོ་སྲ་གན་ཐུགས་བས། བ་སྡུམཆད་ཡི་དིགས་ཁ་པ་རམས་ཅུང་ཟད་དཆད་དཀའ་བཞིག་བུངཕད། ཆུབ་ཤཅིག་མནལ་ལམ་ཧུགི་་ མི 






 འླེ་གུའྱི་ཉེ་བད་ཐག་བཅད། ཚོས་སི་ཆེན་བོ་ད་གོན་ལུད་དུགདན་དདས་ཏེ ་གདན་སྭར་], 
ཞི །དུ་ི་གད་་ ི་ོ ཅ། 















།གཟིགས་པྲས། ཐུགསྦྱརན། འིགོབྲ་ཝ་གཏན་ནསཚད་ནྲ་པོད་བུདས་རོག་སད་དྲ་པར་ ངོཌིག་འོད་བས་ཡོད་གས་། ཞདི་ཡངྡ་ད་མཐད་བདད་ངོགས་མས། ཡེགས་ ཱ 
་ཉི་ག་པགཏན་ནསཆ་ལ་ །ཟབ་ནརོ་མདོདདྲུ་གུན་སུམ་སེམས། །ཞེ་ས་ས། །གུན་མོདས་མངུདྱ་རགཅོད་བའི་ཡེཤེས་མ་ཚོན། ། 













རགསུང་། ཧོ་བའི་ཆོ། །རྒྱ་སམ 
,, །མཁྱན་བའི་གཏེད༅ྱིསནོ་ལ་གཏད་པ་དེས། འཛིན་དྲ་ག་བོའི་དསེ་ཀས་གཏད་བཅོམ་བཞིཚ། ཆེ ག་སཱ་ཏེ་སདོ་བའི་ནྲ་ཟིངས་སུ་བེས། །དེརྡོ་སཱ་ཏོག་སཱ་ཡཱལཞད་ས་ 
ད་ཝ་བའི་དཾནོ། ]¶ ན་ཆད །ྱོོ་ཚིལ་ཉམ་བཤག་མ་ལོདོ་གཅད་མའི་ངོ། །ཡི་གཞི་བལྱ་ཤྲིག་མདནོ་སུམ་ཉིད་དུ་ཤུར། །གཉི་ ཞན་འྲལ་བཞི་ 


¡ །དད་མཚད་བརྡེཡ། ཉིས་བ །གཉིས་ལད་གསུན་བའིགེདས་པི། །གཉི་ས་བརོད་བ་ཉོན་ཅིས་ཏོགས། །ཡད་པོདདས་ཤིག་མཇལ་སདཔ་ནད༔ 












ཡཱ 


ིག་བུད།དེ་ུབ་གེད་གིབྱན་ཅུད་བ་བརད་ཟ་བཞིག་ཤེ། 


རྭ 















དྲད་གུན། །ཞེས་སྟོ། 
སོགས་གཟིགསྣནད་ 
སྱནུཊབས་ཏིད་དུད་ུ་བའི་ཞུངས་ག་ཞི་ཤགབ་ཞིག་ཡོན་པ་ལུག ༥ 
པ་འབ། ཤཾག་གིས་ཁྱཐ་བའི་དད་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྣམ་བ་གསལ་། 
། གོན་ལེད་གཟག་གགདའ་ཤིད། དེ་གོད་སྔ་འབྲུན་ 










༠༠ བཞིག་གཟིགས་བས་ལུས་སེ་མས་དགཁ་བདེ་ཟད་མི་ཤེསབས་ཆེམ། སྣ་ཡི་གཉིས་གན་བབོདབདོག 











བོ་འི དོ་ར ཐོན་པ སོ་སོ དྲོ མ་ར ོང 
| {དེ་བཞུག་སྔའིའི་འཁྲིས་སུ་བཞགནས། ཟ་མལྱ་ཕག་འབུལ་མདུད་པའེ་བནད་ནྲ་གྱུ་དུད་ན འི་ཐུག་ཞིག་ཡོད་པས་སུ་ ཐྲ ནྱ་པཱ་ལྲ་དྲ་ཆུ་བཏཾ་ཐུང་པཾད་ཐཱ་གས་དགངོས་ལྭ་སུ་བྷརན་ལ་ཡི་གཅད་བྲས་ 

ྲུས་ནད་། ཟུས་གསོལ་ཞི་གྱབདགསདགེངས་ཙན་ནྡོར་ཆད་གི་ཞུལ་ནས། ཁྱན་དད་ལྷ་སུ་ཆས་འབད་མེད་དའྱབུད་། རབ་གནསྦ་བརྦ་ཟུན་དུམིདགོས། བད་ཨྱིབྱ་ག་ཞདི་ཡང་འང་ག་པ་། 
ཞིག་མིན་གསུངས་པསྒྱིས་ས་དབལའབྱོན་འབད་མེད་ཡུན་གུབྭ་བད་བཡིན་ཞི་སྦྲ་བད་ཐོས་སོ། །ཡདྷ་སཱབས་ཞཱ་གདགཧོ་ཡུད་གིྭ་དོན་ལྔ་པན་པས་གཁོད་ལྷོ་སྐང་ཟེན་བཞིའི་པདེན་སེབས་། 
བྷ ཇེ་བཅུན་ཞད་མ་པའི་དྲབདསདམན་སེད་འདྲོ་ཡིགུན་བད་གི་དབསན་བཞུ་གས་བ་ཐིག་གསུལ་བནུ་གཟིག་ས། སུམ་གཞེག་སནས་དེད་བམཁོན་བན་མརན་ལོ་ཉིག་མནལལདུ། དཔ 
52] | ཨ་ག་ཆོམ་དཀན་པོ་ཅོན་ཞིག་བྱུང་ནོས། ཁྱེད་ཨ་མ་དད་བྲད་ཨེ་འདོད་ཟེན་བ་ཡ། ཅི་ས་༅ད་ཞདོད་བས་བས་འོ་ནོ་ཞདིད་ཤེག ཟན་བའྲེ པ་མཞན་དུ་འྲབད་ན་སྦ་བོ་པས། གླིད་འདངཁྱི་ཆུ་འགྲ་མདེད་དེད 










































]ཤ་ཡ་ཆསུཆནྭ་ཱ་ཐཱང། ཞདི་ཡད་བདགཆཾགསམལས། འདབཆགསྣ་སན་སློགསནངོ། །ཇོཇསྦོདོ་མྱོཏ་ིདོ་བི། །ནིབོ་མིང་གི་ལག་མ་དྲབ་ས། །ཞེསཔགོ། 
\མདོ་སྨད་དུ་གཞུགསདེང་ལ་བདེ་ཨུ་ཆུང་བ་ཁུན་དགཞ་རྒྱལ་མཛནཁས། བྱང་གའེ་ཛུལ་ཁྲི་ཡས་ལྲེ་ཤྲི་རམ་བཤད་བདྨ་རུབ་གྱཞད་ལ་མ་ལས་བདད་བཞེ་ཆོ་ག་བཞིནྱ་བདྲད་བ་གེན་པཔའི་། 
[སན་འཇུག་གི་ཛམཔ་བཞེསཏེའཇུག་ཝོགཟམས་པ་ཚུསབཞིག་སེབ་བར་མད་དཅིང། ད་འཚད་དག་དབངླབ་འཟཚོསྔ་ལནབྱི་ཞུ་ུང་དས། དཔའ་དོ། པོ་ཝཱརྦན་ 
གསུམ་མའི་དབང་བཞི་ཕེངོས་སྲ་རགས་བླསབཤིའིས་པནོ་ཐེབས་དས་སུམནོས། དད་ཉིད་ཅིས་ཚེ་དབས་ནསཿཐེལ་ ་བཞི་ཚུག་པའྲི་དརཡིན་པདདམ་ པའི་ཡུདབ་སྟན་བཞད་ཐོའབས།ནར་ ¡ྤ 
བཞིན་སྱདརྡོག་ས་ཁྱི་དཡིག་སརྣམས་མ་ཐད་བན་བསུཏ་སབ་ཡིན་གསུངས། དུས་སྐབས་ེཙ་མཞི་གཏུ་ཆུབ་གཅིག་མནག་ལ་མདུ། གཞལ་ཡས་ཁངཇན་པོ་བཔྟབས་ཆེག་མི་ཤེ་ས་བ་ 

































༈ ི་ོ པོའ་ོ བྲོ དོ གནོ བགས བསོ 
ཧྭཾྷྡས་པཏཱམས་པ་ཤཤ་གཱཏད་ནས། དདེ་དྡེཏིག་བོན་ ཨཱ་བད་ཤྱྱི་ཕ ན་ད ཐོས་པ་ཡོད་ཅེས་གསུདསཔ་ཞིག་རིས། ཕྱིས་སུ་རྒྱ་ནག་པེའེ"།, 

རས་མ་ཝཾདོ་ཡཱང་མཱ་རེད་པོརྭ་གུ་དདེ་བ་བརྡོརཊདིགསྦབེདྲ་ཤིན་པད་ཐོག་མཚ་འབུལ་བསདདོ་སྐབས། སྲ དགོས་གསུད་པ་དདི་ལ་ད་ཤོདག་པ་ཡེན་པ་ཞདུག་ཅེ་སྲ་གསུངས། | 
མས་མགོན དགའ་ཆེ་ན་དད་མཉམ་ཟའོགྲོ་བཱན། །རབ་བཀོད་།དེག་གཡས་མཛན་ལས་བྱ་སན། ༈རབ་གཏདྱཾ་ཧཱ་ཁ་ཚཐོ་དྭབད་བགུའ་མདོད། །ཞེས་སོ། །འདེག་ 
པསྒཅཏགཞན་ལ་ཉ་བདནའོ། །སྐན་ཡད་དད་གིས་ལེན་བད་མི་བྱེདན། །ཕནེ་བུ་ལ་བོག་པ་ལབརྡེ་ཡིས། །སླར་ཡད་བདག་གིད་བཞེ་ས་འདི་དེ་ཉ་དོའཐད། རྒྱ་སྡེརམ་བཞེའི 



























དབད་གི་ཟོད་ཐེག་པའི། །ཇོ་སྦ་སི་ངོད་བསདང་སད་སྦབཐན། །སྤི ཊ་བཅོལ་ལེན་ཞད་ཅ་དགས། །དེ་ན་ ིེ 
ྲསདབལྲཁག་གྲབས་གདས་ཆོས་་ེག་བད་བཟཤིསྲམ་མངི་ག་མྲ་ཤུགས། འ་ད་ལ་ན་བནམ་དྲ་དས་བཀད་པའིིགས་ཡིཆད་ན་ུ་བཞུཌེ། ཟཁྱརས་དམ་བའི་ 
ཆོས་ཅི་དགའ སྟེནོ་ལ་རཾལ་པདྲ་མཛད། མདོདབུས་གཉིས་གའ་གད་ཤེསྱ་དུད་ལ་སྦྱན་བྲི་ ས་ལེན པོཧོ་པྭགཱ། མཁས་གགས་ཁྲ་ཐུགས་དདོད་གཏན་ནས་ཡེད་པས་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་། 


གྱང་ཐུམཞང་གི་མར་མེ་ལྟན་མི་མདོན་པའ་མདོད། སྐབས་ཤིག་རྡེ་འད་མདྲ་བུངས་བཤད་པས་མཁསྲ་གབིཐཁོད་དུ་ས་ལ་ལམདི་སྱ་ཅི་བཤའ་བིད་གནད་པན་བཅུ་མས་པན། རྗེ་དེཉེད 


རྫ 


ཅུང་ཟད་འྱགྲདས་པནྡ་རེ་འདམ་དྲ་བད་ས་བཤད་པས་སྲུག་སྡེད་མད་དོ། དག་བཤི་བཤེས་གཉེནྭ་དགསྨ་ར་མསའི་ཞྭདུསཚའ། བསམྨ་བེ་ཞབསྤ་དང་མྭ་བེབསྱ་ཡད་ཞགད་ས་ཆུད་ཞེས་མཟེན་ 





གིན་བྱེདཟང་མོཊིརོད་ལསྐམ་སླདག་པས། །ཕབསས་ཁོནས་བཅོལ་ལན་ཞདེཅེ་དགོས། །དེ་ནས་དྭབས་གཙང་དུ་ཕེབས 
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། སྱོད་མེ་ལུར་དུ་ས་དོལ། ཅྭློསསླ་ཀདདཞད་མདོརསམ་ོ་་ོ་ོ་་་ོ གནས་དེནྱ་བོན་ནས་བཅུན།ང་མོས་ཞིག་མོངོ་བོོ་ 


དཔ་ཟིལ་ཆེལ་ཞིག་གིས་དོལ་བི དལྲ་བེ་ཞིགྲགགས་ཀད་གཏད་བྭ་ལྲབི་སྣད་པ་ཊྲད་ཐས། ད་ནུས་བཟུང་སྟེ་དཀའ་པའི་གནས་ཅི་ཏུ་བུ་ལད་བྲ་ཀད་ཐོགས་བནད་པའི་གྲྭེན་དབྲ་ཡི་གཏེན 
| བྱཅལོ། ཐཱ་མ་བདོ་ཁམས་སུ་བྱཐུག་སྨཱ་གབས་དལྲ་ཤི་ཐུ་ཙན་སཱད་སྟད་ཟིད་བ་ཞི་གྲ་བད་པ་འདི་ཕྲིད་པད་གདའོ། །ཅུན་དུག་ཨཁས་བཤི་གཞུད་ལུགས་ས་ཆེན་ཁོོན། ཀདཔག་ཡས་ 
མྱའེན་བའི་གམས་གཅིག་གིས་གཞལ་ཏེ། །ཏོག་གེའི་མཆོད་པིནྲ་ཤིབ་དེགས་གངས་ཅད་ྱི། །མཁ་སྣའེསས་ཧབས་ ལྡན་ག་ཡེདོགཏྱ་མནན། །བདེན་གཉིག་ཤེས་ཕྱའ་ 
དཡལ་གཁད་དི། །ཞཡམཁའ་བཤིན་དྲུ་ཆཆེ་ཡད་། །ཁྱེད་ཤྱི་བརྫན་པ་ཆེ་ས་ཉྱག་པས། །གཞལ་བཞི་གན་སྣ་པརྩཏང་ཅད་མུར། །དེ་དུས་མནལ་ལ་མ་ངྲ་རེ་འཛམ་ད་བརས་བད་། 

















ཝཱ། ༤ །པས་ཞུད་མ་དྱ་བང་ས་ཀི་་བྱརན་ཞི་ག་གནདྱ་པད་བུ་ཡས་འོད་བདྲ་ཡྲིད་བ་ཆེན་པའོབན་བ་ཞིགྲ་བད་བསུ་འབུམ་དྲ་བདས་ལྷག་བའྲི་ཉད་བརེནན་མཆོག་དང་ཐུན་མོདགི་ ། 
¿དེངསྦོ་གུབ་ཐམས་ཅདའྲ་མུབ་པའ་ལས་ཕེནལ་༔ མས་བྱ་བུད། ཙཉིའྡོ་ངེ་ཞྭདངམ་དྲ་བཅོས་བཞད་པ་ས་ཉང་མ་དྲ་བདྲསྤ་ཅྲི་བི་པ་ཐང་ཞིགྲྭ་ཁད་གནད་བུང་བས་དགའ་སྤེ་དོང་དད་གུས་ 
ཧཾ བ་སཱཿ ་ཨ་མི་ཁཐ་པ་འླབུ་ང་པ། འ་ གས་མ་ལས། མཁ་སྲ་ཐུབ་འདམ་དྲ་བཏས་བཤད་པ་མཚོག །མཐཆེན་གྷ་ཅིར་བ་སོད་ནམས་ཞིད་བ་ལ་ཚོ། །ཕིན་འཕན་མཆེ་ཐུན 
༧ ལྟས་མཆེག་གསལ། །ཅེས་པའ། །འྭ་དམ་དབུད་སྣ་བ་མ་ས་འདྲ་ས་དབས་ཝག་ལནྱ་བིན། །མྤ་འྲེན་བའི་གཏེདྲ་བི་ས་མྦྱ་བྲིན་དབདལ་གི་གཏད། །གསྦ་ཁིའི་ག་པཾསྭ་རོསྲ་རུལ་གཏན་་ 


| 
| 
སཿ ། ༣ ༡ ྲ་ ༢, >" འའ ཧཱ 
ལ་ཕབས། །མཁུས་མད་དྭབུསསུ་མཁས་པཞྱི་བཟ་མདོད། [ལྕེ་གས་བཤད་གསུང་གིས་ལྷ་གས་ལམ་རིས་མུ་འདོམས། །འབུལ་དཀའི་ཞྭགོ་བོའདྲུལ་བཞི་ཐབས་ལ་མཁས། ། 
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སྐུ་ནམཆེནྱ་ཧལ་བཀུན་འི་གསད་མདོད་འཛིན། །མན་ཁོདའྲག་པི་མྲགེན་བོམ་ཚུ་དསཔ་མེད། ༈དེ་ནས་ཆད་དུ་བེབ་པཅ་ཆེད་བལ་ས་ཅད་མ་ཁེན་བྲ་བོབཟད་ཕ་ཤེས་དཔལ་བབད་པོད་ 
ཞལྭ་མུནུས་ལ་ཨ་བ་ཉིན་པར་ཚོགས་པ་དགེ་བོད་གྲི་མིབོ་བ་བཞེས། དྲེདུས་པརེ་ནྱ་ཡིས། བསྟན་པ་ལྱ་བཟྱུ་ཧ་ཆེན་པོ་མདད་དགས་པའི་ཞལ་ཏ་ཕེབས་པ་པ། ཁཱ་ད་མདདབ་བྱབམས་པ་ 
དནེ། ད་དས་པ།ར་ཚནྲཾ་ཡད་ཀླགུལ། དགེ་བཤེས་དདད་ལ་བུ་ལ་བསྟུན་བའྱི་བབ་དགསོ་ཆུལ་མི་གྲས་དབན། ཁེན་དངལ་དེ་འྲང་གྲྭ་མངས་པ། ཞེ་ས་ཁ་བཏདཾ་ཨད། བོདོ་དུ་ཕྲཞུགས་རིད་ 
| ཁ་གཙོ་བརྡ་རིའདུ་མ་དྱྭ་དདས་བཞད་པའི་ནྡོ་རེ་དད། གཞན་ཡདྱ་ཆུལ་བ་པབྲ་མས། ར་ལ་པ་སཐས་ཅད་མཁན་པ། ཐོགས་ཁ་བྱིད་གི་དཔནོ་མླབོ་ཤྲོ་ཐཟད་སྱིན་པ་སེགས་མཁས་གཟྲ་ ཉི” 
¦ |ཟ་མམད་དུ་བ་སིན་ནས་དབད་ནིད་མནོ་དག་སགོས་ཟབ་ཆ་སྦ་ཡིག་དམས་བམདདུག་སན། 











༨ སྣཱ་བི་མ་དེས་བད། སབོ་དཔོན་དིན་བོ་ཆ་ཡར་འཕྲག་པཞི་དུངོ་ནས་སྟན་དང་གྲསདད་།ཁིས་པ 




















རཀ ོ་ཚྲོ་བབོ་དོག་ོ་པ་ལས་གསོ། ཟབ་འངཔཁགཞད་དའ་ང་ང་འཆམས་མཆང་ྫམམང་འཅངངའ་ཆརབང་འངའ་བ་གངང་འའ་ཁང་བང་བག་བའང : 

ྷ ངས ཁྱཾདཱཔ་ལས་ག་སོབ་དིགས་པ་སགསབ་ཉད་ིདག་གནསྐ་སམ ལ་ཡད་ཨདས་བཡུལ་དུ་བིན་བདུད། ཡེགསྱ་བུསད་ན་ཆེན་ལྭས་གུབ་བཞི། །ར་བའི་ 

ཤཱཱཾ ཊད་མནལ་དད་ཉམས་སྨད་འདྲེས་མ་ཞིག་ལ་མི་ནག་བོ་ཞིག་གྲིས། དང་གི་ ད་པ དམཚད། །ཕསམྦོ་བོ་ཁད་གསན་དུབྲ་ུགསྣ་གབས་མཚན་མོ་ཞིགྲ་སི་ཁང་གི་ཡད་ཐེག་ཏུ་གཟིམ་། 

{| མཿ བླ་འལྟད་བཁྲི་བ། ཡིནག་བོ་ཞིག་གྲསུ། དང་གི་ནང་པ་དས་དྲནད གེ་ཁང་བའི་བྱ་འུའི་བདྲ་བེན་བ་ལ། བིདག་པོ་ཟིལ་ཆེབར་ཁྲ་གི་ཐེགོ་ས་པ་ཞིག་གིག་དེ་ལརལ་་ 

སླ སྤྱས་བླན་བས་།་པ མདོ་། དས་སད་པན་ཁང་བའྱི་བུ་ུའི་ཁ་ནས་ཚུངས་ཁད་བཞིག་ཅསའངུག། རབ་ི་ཐབ་ས་པ་དེདིདཔལ་མགོན་ཞལབཞི་་ཡེང ད་ད 
ཞིགྱ་ཆུལྦ་སས་དིན་བོ་ཆེན་མདལ་བདའོན་ཆོས་མིདས་སུ་ཕ བཞི་ལ་ ལལ ཁལ་མ་བཛོ་ \ ཡི་ནཔ་འདུག་གསུང་། སྐབས་ 

¡ ཞསྱ་ལྲསསདན་བཙན་མད་ པེ རྡདས་ཨུ བས་བའི་ མ་ཁད་འསམ་ཕས་སུ་འཐུགས་ནག་མདད་བའིན་གུད་མེ་མནལ་ལམ་གསལ་བཞིག་ལ།རེ་བཅང་པི་ཆེབལིག། 
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- }ྱིགི་འདེ་བརཿབུ་བུ་མླབོ་འ འགཞ་དང་བཅ་སྤ་པྲད་པར་པྱད་ཤིན་ཧཱ་ཆེ་པ་ལེ བྫོ་་བློ་བོོབོ་་བ་བ་རོར་རོ་བོ་གང་བ་ཤིག་ལསྤྲཐམ་ཏ་འོག་སྱད་པས་ཡུས་ ་། 
༈ཾསཾམཱས་དག་བདྲ་ས་ཆིར་བཞིག་མི་སྲ་བུང་བྱི རི་དདཅ་རིས་ཆོག་ ྲ་བ་ཆགས་དསེན་པར་གག་གྲསང། །ཡད་དྲ་པ་ ༄ཟྲའགསྣས་ཞིགམ་དས་ལན་ 










གསད་པན་དྭང་ས་ུང་བདས་ཞྲག གསུང ཚལ་དེཡད་བད་ཚོགས་མ་ལས། ངུ བུམབགཞ་བཅས་བསམ་ ཡ 





དིུབདེག་འབེལྱཅིར་ཡརྡདེའེ པོཆའི་དདྲསྭ་སོབ་ཞིག་ཡིན་དེད་བཞྲི་བམ་བྲ་མེས་པོ་དི་གདད་སངལ་བས། ཁང་གིསྣ་རེ་ཡབ་སས་ཡི་ནམ་ཐུར༔ ཉིད་ཡྱི་ེས་དབསས་ ུམཞིག་་ 





།གླུས་བབ་ བོས་བས་ད་་དད་ཆོ་བའིགུག་སྔཡས་མཆི་མྱ་འུད་པ། མན 

















འི དདབས་ཐོས་འཇིན་ཡུལྱ་ཐུར་ར། །ཏབུད་ཚོག་ས་ས་འེན་དབ ཡོས་ཤིད། མདསོའི་ལ་ྱ་ག་པདབབམ། ཤེས་པའོ ༈ །མཁནྭ་ཐུབའཔོ་ཀྲན་གལ་ མོ 
ཤཱ ལྡེ ཐཱ གཏུ་དཀའ་བ་མེད་བར་ བ་ཡནབའིདཔདབསོ་ཧན། གོ པདབབས།།ཞས་བཞ།།མ་ཁག །ཡབ་རྲིྱལ་བ་ 
༦ སྩ རོ གི་བ་སྟན་ལ་ཁུགསརྣམས་ྱིས། རཾིཾླཾིཾིངཇ&ྗོ 
| ས་དང་ཡུལ་དུ་ཊྫབནོ་བན་ཆས་བའི་ཚེ། རཁྲསས་ཕྦལ་སྒྲ་ད་ནོ་བོ་ཆེས་མདོ་སླད་དུ་ཤྱེནོ་ནས་དགེནོ་ཡུང་གི་མཁན་པོ་མཛྲད་དགོས་ཚུ་ལ་གསུངསུ་ཏུང་བད། དགེདོས་པནན་ཏད་དུ་ 
ག་ན་དྲ་གར་མ་ཁོལོ། འནཡར་ཨ་མདྲཱ་ཐཾ་ཱདས་གཞན་ལ་གསང་ཅིས་མདོད། ཆུ་དྲསནསྱར་ཟན་བོ་བནལྷ་དབས་ཆུགས་གླགས་བའིན་མ་པ་ཡདོ་གི་ཡེད་བས། ལོ་སེམས་དཔའ་་ ། 




















ཌོ ་ྤ་་་དོས་་བ་ཆོ་དོདོ་བུབ་པད། པལཡོགཡ་ི་ཞིགགནདནམདད ལ་གཏད ཌེ བ་ས སབོའརཁྱུ་ཐོནྱ་བཟད་མཿ། མོའྱཔདགསསོམད 
ལམདུ་ཕིབསྐ་ནསྔར་ཟེན་པོར་བླ་གདྒོ་གབས་ཕལ་ཆེ་བར་སྤནབྱས་མན་ས་བན་བས་བདྲི་བཅུ་ ་ཐིསིག་གི་སི་བྱ་ན་ཧུསགཟས་ 
བས་དཔལམགད་བམ་ཕེ གཅད་ཞིག་གིས་ཡད་ཀདག་འཛི་སནས་ཆེབམ་དནག་བླནབ དི གཛཞི་གས། བགལ སིན་བཞིམ་ཚོལས་འཕོ་བཀུན། །བདགཉིད་གཅིགདུས་ 
གླིལེ་ཐེས་ཞལ་ཐཆེསནས། །ནད་ཉིད་པལ་བཅྲིརུབ་བྲན་ལབ་ལ། །བསྟན་འསུང། ཞོགསས་དོ་ མིཊགཡ་ཁམ། །མདྦོཔད་ = ༽ཱིཿ ོསིེན་པ་དགདལདའུགསྣགཁས། 


| ་ ཅལྲ་པདིད་པཆིས་ཐབརབྷསས་གདྲོལྱའྱི་གདིསགསད་སྟབསྲ་ཤས་གདད་བྱའིམེ་འབོབས། དབེ ས། དགེ་ཞདུན་ནསསམཐིན་གཅིག ནདབཞགས་དགེས་པའི་གསཁ་པ་བཏབཔཔཞིན | 














ནྱ་བསྔ་མིད་གདུས་མའྱི་སྨིག་ལུམདད། །ྱ་བེད་ཆུན་། 
ནམོད་གྭསལ་ལྟརབྱ། །དེ་ལ་ཉེ་དེད་མཐོདོ་མཀ་ྱརོདཔུལ། 













།སོགས། །གདལཁང་མི་ལུ་ྤིཁ་ཧེ་རས་པ་དད་། །ཁྷརཔན་རད་གེ་དོསྐ་ནས་མེ་ཞག་ལ་བད། །ཆུལ་མཐན་ནེ་བཞིན་འོད་དའེ་བཟས་ལ་འདད། བྱ་བའོ | 
 ཆ་བྱ་་། །གས་ལ་དབད་ནམས་དྭསས་ཌ་བོག་འ ཞིང །སཱིདནའཕན་བརས།ཐིམས་སྱིགཉིརསེགས། །འཐོབགསྲན་མསལ་དིས་ནས་གང་ལེགས་བ། །མདོད་ན་རད་གིས་ 
བ་སམ་བ་གང་ཆེའི་ངོས། །འ་ལ་ཐུག་གུན་ལྟ་ཏོག་དཔོདེ ལེནསྦ་བྲས་ཀེ །བནྡ་བངཿ ཆེ་བའྱི་བཁ་བཟད་བའི་དིགས། །ཕྱེདོ་ཐའརམ་པ་ཐོབས་མཁས་འཁུལ་གྱིས་9ྱ། [དེ་ལྟ་ར་བྱསན་ནད་ ` 
།གཞན་གུནྲ་ཅིན་དོ། །ཐ་ཨ་ས་ཅད་ཐ་ཨམ་པ་ཇི་བཞིན་ལེག་སབྲ་གབ་ཅིད་། །ླ་མམཆོག་གྱཁ་ུངས་མའི་ཚོགསྒར བ་ཏི །མེནྱཾ་སུབསདཔུང་གཉིན་སྔོངྲ་གགོ་ས་མནུད་པན་ ། ' 
' ཏ་ུན། ཅསཔདི་ནི་ཆོ་ས་བཆན་བྱའམསཔྲ་བང་འ་ད་བར་མུལ་པའྲ་ག་དག་དབངཚས་ཅི་ཆམཚོ་དཔའ་བཟད་པས་བླསས་བ་སྟད། དདམཕདས་གདའི་ལུངགེས་འནཏདྲ་ཤི 








6? 











ཡ རྡུ ཊཱ 
| བན་མཛོད། །ཅེས་བཞྒོ་ །ཁྲི་བ་མཛྟད་ནིད་ལ་དད་ཞའུལ་གྱིདདས་པོ་གད་བྱུད་ཐ་མས་ཅན་ཇྱོག་སགཅིག་བསྡེ་མེས་པསནྫ་ཆྱེན་སྦྱའཏེ། ༣༥ ་ ¦ 





རརར = ༤ ལཿ ་ོ་ 
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།༄༅། །ལ་འདྱི་ཁོགོ་སྲསདི་བོདྲ་ཊི་གནས་བབ་འབྲེལ་མཚུངས་པ་བྲང་ཨེ་ཡདོ་བཀའ་འྭའི་གནང་བ་ལ།  ཆོས་བཟད་ཟིན་བྲ་རོག་ཀྱ་མའེལ་བཡིརྡོརེ་བཞུགས་ཤིང་། པརྨ་གབས་སུས་ 
] ཐཾ།རྨཞིད་གནོ་བཞི་གྲ་ཁད་ཆག་ས་པའི་གཞསེ་ཕྲུབ་བ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་ཞྭ་ས། འེ་ནདེན་ཅིསྔ་ཁང་འགེ་གྲསད་ནས་ཐལ་དུ་ཕེབག་བས། ཡམ་དུའོམྭ་སོད་གད་ཁུར་བ་ཞིག་དད་ཐུག་བསྐ་ཌིནཁཔེལ་ 
ཤཱ བཟད་པོ་འ་གི་གྲ། གནས་དེར་མེབམ་ཐག་ནི་དང་ལུང་བའི་དྲ་ཟིས་སོག་ས་གཟི་གས་པས་ཕྲརྒ་ཡི་མི་ལ་མ་དྩཱ་བུར་བ་དེ་ཁ་དདུ་འདུ་ག་གྲསུ་དབུགས་ཤི་ནྭཏ་ད་ཤེས། ཆབ་གཏེན་ཞིག་ཤུཏོདོབ་ 
༥ རད་ཐད། དྲེདསྦ་བ་བྲདག་པའི་ནང་ཡིན་་ཧད་ཆུ་སྦིན་བྲ་སེང་བའྲི་ཆུ་ལ་ཆ་བ་རམོ་མཆོད་ཏེ་ཧྲ་ཅིད་བིབས་ཁྲར་བ་ཞིག་ཆ་གས་པས་དེན་ཚོགས་བ་ཀནྱ་བང་དོམ་ཆོད་པ་རྒུ་ག། དྲེ་ག་མི་འིདབའ་ 
པ ཞི སད་བླ་སྐན་མ་ཛད། དེས་པར་ཚྭྭ་བོ་སོ་བཏང་གི་སྡ་མ་བཅོན་དྲི་ལེད་པ་བདུནཅ་མ་ཡད་འདུག། དཔོན་སློབན་མས་ཏིང་དེ་ཞདི་ནྲོ་ཧིདགའབདེས་དུས་”་། 

















གནས་དེད་གཟི་མས་གཤགསཆུ་ང་དུ་ཞི་ག་ག 





ཨུ་ཐུ་ལྔ། །ཐཕཾགས་པཞེ་གབེནོདད་བཅས་ཏེ་ 
དན་བཅུ་མ་ཡེས། །དབེཧ་བཞེའི་སུལ་དཔལ་དདྲལ་་ 
ཆད་པདྭདུག་པས། [ོད་ཁིས་བྱགུད་མྣན་ཨས་ལ་གྟབེདགཏད 

















ོད གཉ ཟོལ ཆོོ 


དམཉ་མས་བ་ཤ 


དྲས་ཡལ་བད་མེ་གཏོད་བཤི་གཉེའ་གཏུད་དག་མདུད། ཁུདཔནདུ་བཏར་9ྱི་སྐུ་བརྙན་ཞིག་ཡོད་པལྭསུ་གཟན་མིས་བདེག་པན་མདོད་ཅིད་། འཕྲིན་བཅོལ་ཟིལ་ཆེ་བཞིག་མཛདཔས། མཞྱཔདས་པད་ 





བདག་དབང 


དཱ སྒྱཉས་ཏེ་རད་གྱི་སདོ་ཚུལ་དད།། དག་བླ་སསོ་པད་བསམས་ཅད་ཁད་གདོནོ་བ་ཞིག་ུད། ལུད་མ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བླ་མུ་གོད་མཞེ་གཟུགས་སྱུ་ཆོས་དབིདས་སུ་ཕས་ཏྟ་མུ་གདུང་་་ 
རིན་བོ་ཆེ་དགོནོ་ཡུངདུ་གདན་དངས་པན། གཞོ སམ མུལ་གག་ས་མདད་པད་མན་ལ་ལམུ་བམའ་པ་བཟག་བ་གཤོག་དངོསྲོ་་བྱ་བད་པད་ཅན་གྲགཔ་བཞི་མཆོན་མ་བརྟན་པོརད། ཚུལདེ་ 
།ཡད་འརྡའ་ཚིགས་མལས།  དིད་བསྲེལ་ཕྲེ་ཞུན་བརྩོན་བཞི་ཚེ། །བམདིལ་བཟཀ་སོག་ས་མཐོག་ལྟསགསལ། །ེས་བཞེ། །དུས་ཚོག་མ་དེས་ྱད། དགོའོ་ལུདརུ་བཤུག་ས་སྒབ་གཤིག་གསེད་གཏོད། 












དུ་དཔསཅིསབཞོནས་ཡག་མཚན་དྲས་ུརེབུལགིདྲགབའསུ་ 




























































་བྱོ་རལ་བཡབྲམ བུགས་རྡེ་ཨ་བད་སླེ་སི་ཏིཿ 


` ། །དེན་སྦྱ་རུལ་བ བྲ་ན་མས མའའུལ་པནད་། ་གེ་བྲབས་དགེགསུམ། བཞྲཞིསུཆྱུན་པོ། རྒྱུན་ 


རུ དྲ་དཱད། རྣཅྲིྨོི་ ྲ ཆེ ཅཱ་ཆཆེ་བ་མཛདཾ། ! ླ་གླ 
ིཉ་་ལ་ལདམསག་ྔན་ང བ་ཉ ཤིག གཞན་ཡཏ། ཚིག་ཀཝག་ཐདེ ཡྲིདཕེབསཅང་། གདོག་ཐབསཅད་བཅེན 








༡; 


དཾ ིལའི་ལས་བ་དོསོཔ་གིགོ་ལགགས་ུག་བོཁོ་བ། ཐུག་སདལ་ཤི་ནྭཏ་ཆོ་བམདོད་པག་ རྒྱ་ལ་སྲསའིན་པོ་ཆེདད་། ུབ་དབང་སེ་མས་ བ་ 
ླུཀླུ་གཉེ་གཟྱེག། གྲ་འདིམ། རྙི་ཁི་བས་གོག་ས་ལས་གྲབ་བའི་སླ་བཅུན་བྱིན་ཅ ག་གགཞ་ཤཱི དམའ 
བདྲེ་བ མྱིསཐེའི་ཅིདདུ། ཆལས་གསྒར་བ ཙཿ 


བྱང་པ 




















དད བ་ཤང་། དོའོ མ་ཕ འཐོཐོསཆོདབྲོདོ་དོད་བོངབ བོབསོད་གོའོ་ར་ཅོ་བ་་་ 
པོ བ་བཞིཧཱ། ཕྤ་བོད་ཆེན་པ་དོད་ཧ་ཅང་ཐག་མིའིང་བཞ་བདྲ་ 


༨ 


བྱི་ལལ། དེ་དུསྦྲར་མིག་གིདས་སུ་བུཔ་བཤགཔ་འམཛན་བྱོམལ་དགར་པོ་ཉིས 
གགསོ་བཡུད་ཅིས་བདད་། ་གོ་དཅིན་བཤས་ཞ་སི་བན་མགལ་པདཆོག ག་ྟརཡིགས་བཅེབཞ་མ་གཏེར ཅིསྤ་ལདབྲསོ་། 














ཟླ 
གགས མིནིད་བནྭ་དུསཟིན་ཡྱ་ཆེནྭ་ཡིས་པན་པོྱི་རེན་ལམདུའྲ་གོ་བ་གཟི་གས་པ་རི། 


མཝད་ལ་ལགདོལས ི་ོ གིད།་བ། ཁས་བསོདད་པས་ཅས་མགྦརུ་ན་པད། གཅིད 
ཟེན་བཞྱི་རྩ་ པང །ོདོ་བ ས། དེདུས་བཅན་པོད བོདགོའྱོ་བེ༔ 








།ཁཾའོད་གིདི་གྲས་གཏོགསྤ་ཁྲེ་བབ་མད་ 
'ཐུད་པ་བ། གོ [ཆེན 








[༽།དོ་བོ་བོབོ་ོསོ། བོ་བོང་དོད་པོ་ར་དོད། དདག་ལྲཆོནོ། མི་ཙནོའོདོ་ོད་སོགོས་བོངབ་དང་པང་བ་བརོ་ རྡོ་ར 
ད་ི་བན་སབགས། བ་བ་དང ་དབག་ཏསྲལགསའནོན་ཙལ་ཡདཡདབདྲ་ཁས། འདྲི་དུས༧ གོངོམ་ཆེན་བོའི་བཀྲས།  བཀོག་གིདིདཔོ་ 
ྭལྟནྱ་སྲ་གཱ་ཤི་ཆེན་པོ་ ན་དྲོངོས་ཊི་གཅེ་ས་དགག་འྲེན་བའི་གཙོ་བཡོའུ་ 


དྲཝག་འྭུག་སྦ་ཁིནད་པྲུ་ག་ལ་ཉམས་ཉེ་ས་མེད་བདཅིསྣ་ཁང་འདིར་གད 
ཐབྲས་བ་བཞི་ག དམ ཆ [ཊབྱོནོ། ཛརྨ་དོ་བའོ་རྗེདི་ཉིད་ནད་ ཱ 
གས་ཝ་བཀའ ངཱ གྲ མ་ དི ཏདས་པ་ན་བས་ལ ས་ད་བ་ | 













རྲེ ཁི །དིདོ་ིམུད། །ཆགས་པསྟ་ཏོགྱའུ་ཀོནོང་བོའ་གོ། །ོ བ་བྲ་ོ་ོབོོ་ཆོ་ད་་ཡདཉད་དུགའ་བདང་། །ོད་ཉོད། 
| དགི །འགོནེ་པོ་བཞི་ནནུ་གྲཞད་དབད་ཕྱས། „ །བ་མུག་བྲ་མལནང་གྲ་མ་ཤིས། །ཌགྱཅ་མནན་བན་གུན་བདད་། །ཁྱདོ་གད་ཐུག་སྣ་ཇེའི་གཞན་རབང་གིས། ། 
| སགས སུའ་བདག་ཁང་ང་ སྤྱད་པ གྱུཞ་འོས །ཐུགས་དེ་མ་བྱཆས་བཞི་གཏུགས། ས་ུ་ྨ་ཏཱགཀ།འ་པ། །བཱེད་ུདལྱ་ཡག་བྱསིས། ། 

) རྔ་སཱ་དགེནྲ་པུད་ །བས་ཛེ་དད་ཡདྩྱ་ཐདཱས་བཞད་པའོ་དོ་ཛིཾསདྭ་ཙཱ་དདའད་ན་བསཡིས་ཅུད་བྲ་ག་ཚད་དདི་འཛུགས། སཱན་ཏ་མས་ཆགས་ཞིག་གྱི་ཞབས་ 
¡5 སྲུ་ཁེན་འད་གིས་འཛུ་གསདགོས་ཞེས་རྡེའདེ་བ་ལ་མཀདོས་པ་མན་པའི་གསུང་ོནོ་བཟུག་ས་ལད་གདོས་ནས། དགནོ་ཡུདདུ་ཆུད་གགསན་ཞཛུགས་བྱན་ཚུ་ི་བཀན་རུདད་ཀདེན་ཐབས་ 









:= 














ག་བག་པ །ནང་བ་བཞིན་བྱཙག་ས་བར། དདེགསྱ་ཧེདཡྲི་བོག་བྲས་ས། སྟདོ་གཡེགོ། སདགཡོག། ༣ རིགས་བ ཐུ གྱངགོཌོད་དོད་བརོམ་པོ་བག་སོ་བ་བྱོ་བོ། བདག་ཞཇུག་སྦྱོབ་ 
ལ་ཉེ་བའ་མཌེ ིལ་་ད་མཆ་ ཚར་བཟེད་པ་གནད་རསིན་མཛད། རྒག རྒསས་ཞིགྱ་ཅད་ཀཏཱ་ས་ག་ཡོས་ཇེད་པོདདེ་གས་སུདུང་བུང་སྟེ། ཁང་འི་མས་མང་པ་ཞིག་དལ་དུ་བུན། མྱེ་བེ་བྱཁ་ཕག 
ལྭ གསུམ་ཆན་པོ་ལ་ངགགཅང་ཟད་ཁ་བབྲིབ་བསཀདེ་བདན་ཟད་དུག་ཟིཡས ཁད་གཅིགྱཏུས་གཡོས་མ་ཞེ་བར་དུ་ 


བྱལགས་པ་བདདཅེང་། ཞྲུནདང་ག་མངུ་ལོད་བས་ེད་སེ་མས་བདེ་བ་གྭདགཅེས་ཐུ་ གསཅེ་གཏད་པའི་གསུང་ཡང་ཡད་བྱེནོ། ཡྭཏྭཉིད་གཅི་གཔོདར་དྲུཔ་ནཔ་དའིབཅིངའ་ཐུག་གྱི་སྒ་དང་། | 
་གོ་གྱགག་བདད་བཅས་དདིགསསཅང་ྲི་རིདདག་བའགགསབ་ལག་ཟབས་ཅི་གདཊཟསཔལདོ་བཙམཆིཤའ ལ་་པདོབ་ཙཆིལ་བྱིཆྭ་དག་པོ་བབས་བས་ཡཏིགོདད་གོཆགས་ཕར་ཏའི་ 











རོ་བ ཏལྟོའམོོ་རོོོ ཌཱ 
ི་ོ 5 ས་ དཾ 











།གཉིས་གོད་ཚའི་ལ་ཌོགོ་ཐམདར་བྱཞགས། གོས་བ བོ་རང བབབས་རུ་དང་། 
ཉོག་སྣ་ཁོག་སབཞི་ངས་དད་། ལདསལདསད། བ གས་ལགས ག་གས་དབདག་གསལ་ འའི་གས་བབམ གཏ་མ་ཆེན་བོསདེ་ཀདི་བལ་མཚན་ལོ་གཟི་མ་བབ་མལ 












ཛྭ ཊཾ ཏ་། སེད་གོཀྱི་ཞུན། བླར གསབ། །གབསུ་ཅྲིར་པསལ་ཡད་གོ་བབས་ད ་མདད། དེད་བཞྭུས། 
ཧུ སེང་ག ༨ ཞ་བབ་རག་སཔ། ས་ དེད་བ 
ྱིནནག་ཅསམཏཆས་སལ། །ག་དོསི་གསས་ཅོ་ོས་ ཁག་མིབ་ུནའདིཅ། ། 















རག །རི་ག་ཉིན་གྲསམ་ཆི་མགནོ་དུ་མངཀགསཁོན། །གཁོད་བཀྱི་ཡེའབཞི་བྲཝག་ས་རིག་བངའི་དྲབངས། །ཁདལ་ོ་མཛོན་གནས་ཨུཊསོམ་ཡིན། །ཞནོ་ཁད་འདིགཉེན་ཐེཔོ་ 
།ས རྣ་ཟས། །ས་ཡི་བདག་པའི་རེས་སུ་འྲབད་། །དྲེ་ཡིར་དེ་དག་ཇེ་ས་བཟུང་ཆེད། །སྤྱུ་མོདས་བསན་བཞུན་བདག་གི་ ཞེས། །དུས་མཛ་མསྐཡས་མ་དེསྦ་པར་སཧིར་༢གང་མུ་་། 
ཧཱཾ སྒ རཾ བདག་ཆིད་དྲུགས་པ་ལ་སྭ་བའ་ནུ་ཁད་བན་པམངྱདུ་པད་དདེ། ལ་ རྒྱལ་བ། ཝང་ཆོ་བནསས་མ་གཏོགས་ག ཞན་ཅིས་ཆན་མི་་ 
„ཏྭ ཉིད་ཡི་མནབའཐོའི་ཝ་ནག་གི་ཱ་བཱ་དབུལ་སང་བདུན་བྱརནེ་བཞིག་གནད་ཞིད་། ཆའི་ལུགས་མཁོ་ཡཁ་དག་ག་བོ་དད་ཆལ་པིཚདྲོ་གལ་ཡིད་པར 

བྱུག་ས་ཉདསབྱརས་པའདིདམ་གཏོགས་མས་ཅར་བཏད་ལཚོག་པལ། ཟེ ེ་དི་བ་ལ། དད་དུ་བཟུག་ས་སྐབ་སཧཏད་རུའ ི་བཟགས་ཏྟན་སདཔ་གསའླག་དྲག་འད་ བདད 





 ཨ་ལྟོགས་ྱག་ཅད། བན ཌ་་  ནད་ལ་ནསེླེ་ནག་གག པོ གནདས་གཞགལགནོ ས་ཤིགྱརལ་ངོའདཉིདྱ་རིས་ 


ཛམ་བྱརྭ་ལག་གི་སྭ་མསབ། དིན་པད་བཙ་ས་ན། དྭངུལ་སྲད་ཁི་ཕག་ཙམའ་བཞིགྲ་ཁར་གཞད་སིན་མདད་དདུག 
“ཡཾ གསེདན། དིན་པོ་ཆེའི་སཱད་པ་བབོ་དད་དྲཔིཌས་ཡི་ཞྲང་བཞདིག་ཏཱེ་ན་ན་དགེདྲ་ཤིད་དེན་བད་ཆེ་བདུ་པས་མཚོན། མདོད་ 
།དབུགས་ལ་བཏགས་པའི་གཞད་སྐྱེས་ཁཞེམཔ་བྱསལ་བན་མཛད་པ་ཆེ་ས་མདྦ་བནདེ་ཐམསངད་བརྗོད་ཡིས་མི་ལད་། རྐབས་ཤིག་ལྷོ་ཕྱོགས་མྱི་རྒྱན་དུ་ཐུད་བའི་དོའུ་སིད་གྲགས་པའེ 
|རྙཞ་བརྡ་བ་ཤིག་ཁྲི་མས་ལ་སྩན་བས། ཁོ་མིམ་ཡིན་མཐུ་སབས་ཆེབ་ཞགུ་མྱེས་པ་ཡིན་ནས། གད་ལན་ཡདྱ་རལ་གའི་མན་པ་ལ་ྱད་པད་ཡད་ཀེདབ་སེགས་འྲབ་ཆ་ནི ཤིན་ཏུ་ཆེཔ་ 
















པཞི་བཅོས་ཐའསྤ་བེདདགོསྤ་ཚུལ་ཆི་བཤའ་གསད་སྟབ་སྦཅསྱ་ཅུང་པ་ལ། ཕོ་བདདཨ་ཞིགྱརདྡོར་བདི་གསྲ་བེན་ཀྱི་ཙུནོ་བསིགས་མཐོད་པས། དོ་ 














[སྦུལའྲིན་པེཆེ་དད་།༧གནམ་བསྟོས་གོད་ 
རེ་ཁོདབསིཞིརྦེད་བར་གཞས་ བདབ 
ྷ།།་བད་འུགབཞད་པད་གིཅབའི་གཟལིན་ ལམ ལསྦྲ་  ི 


པ 





༨ མང 


འ 


-༣༣༡༦--- 


བྲེ 


།གཞུང་ལད་གཞུ་ལྡན་པོ་བྲད་གི་བསྟན་སྲིད་གྲྭ་ཟུན་མཉ་མ ན་དུ་གན་ས་བ་ལའྲི་བུར་ 
་ཐབས་མཁས་ཅྱི་སྨྱདོ་པཞི་དེ་མེཚར་མད་དྲུ་ཐུང་བར་ཊིག་ས་བནྡ་བཞོ། །གཞད་ཡད་། ཉིབི་ཤཱི། གྲོ་ཤི། ཆ་ནྲ་ཤི་ག 








བ་ ད ལོདྔ་བཞི་ཆོ་ལོ་སཱར་མི་དན་ན་ཡང་། ཟེ་པ་ཁད་ཆེདནས་དུགསྤྱ་ཅག་མེདྲ་ཧིས། བཙན་པོན་མོན་ཧ་གཞུང་གི་ཨེལ་ཆེད་ཕེབསྣ་གབས། ཏཀྲེ་ིའི་ཆོ་ལ་གཞད་། 
པཱ ག་གཞོན ཧསང ཧ་པ་ཁ་ དས་པ ས་བཀའ་འདྲི་ཕེབས་བད། ཏགྲི་ཤིའི་ཆོ་ལོ་ཡདྡོ་ཚུ་ལ་བུ་ས་བས། གངོ་མ་ཆེན་པཟུགས་ 

༢ པདྦ་ཤེའ་ བཞྲི་ནལ་བ་ས་བཀའ་འགདསྲ་ཡི་བའགའ་པེབ་ས་བད། རྡེ་བཅུན་དམ་ཐའདི་ཉིད་ཀྱིས། སོག ་བཀུ་གའིབཟས།པད། ར་ཤ དོ བུཚན་པབ་འདི་ཡདྭ་བླུ་སུན་ད་གཤདབ་ 
ཧཾ།ཧེ་སབས། ཌཱ་གཱ་ཤི་ཟེད་བཙམ་ལས། གས ཟ་པ ོི་འབ་ིགེས། སཁས་མདད་པས། ༧གོད་མཞི་དགདབ་།ཆོ་བྲ་བང་སེལ། དེ་ལཱ་བུའི་མད་པཞི་ཆབས་། 


199 ^ ་མ་དས་ཡའིགཏ་ཡི་མགི་ཐ་གཡོྲ་ལབསཔདགད་ཅགསྱལབེསཅུམའོ་ཅནམདར་མབར་དགས བ་མམཁི་ས་སོ། །གཞག་ཕན་འཕན་ལས་སྦྲདཅི་མངའ་་ 


དྭ ཐོཐའཅུད། །མཁསཁྱརནྲོ་གུབ་པའི་ ཉན་གགསྭ་དེབྲས་དདའ་། །ལྷན་ཅིག་འཐུལ་བའི་ཞད་ ཐ་ཨདོ་འུམ་པ་དདི། །ཁ་སྟན་དདི་དྲོ་སྲུངལ་གཞ་དྲ་ེམ་འཐའ་དུས་ཡིད། །བླ་མུ་བཞིའི་ 
| ྦིཤ་ལི་ོག་བའགས་པ།ྲབིན་ལས་ ༨བརཔྱུ་ཐཱས་བའདེ་ཡེནན །ག ཁོག ་སདེདྲས་མབའི་རོ་ག་ས། $ ོང 

} །རདད་པའི་ཇ་ཤ་ས་ཙམ་དྲེས་ཁང་། གནི །ྡི་རིན་ སྤིམ །སྨན་གྱི་ལྫེ་བ་དྲི་འཞིནནོ། །ཁྲེ་ལགཿ " 
འི་ང །ཏོག་བ་ིདཔང ནོད་བུལས། །དགྲོ་ཕ་འདོདོ་འྱབརའདྲེ་ཁོདྲཀི་རབ། །གནའ་དུས་ཁབ་བཅོད་དྲ་གི།ིཞཁོར་ལོནི ང་གི ཆོངྲམྲ་གའའི་ད ད་ས ། 

119, ། ཚུན། །ཉོག་བད་པས་ ཌཊ། །དེུམའརི་ཡད་་གའྱུ་བ། །འདེ་ནི་གང་ ར་གྲ་ཐུགས་རྗེ་ཡི།་ ཞིག་སག་ས་ཁནའི་ཡཐུའོ་ཞེས། །ད་སོད་ཙ་ལྕི་བམ་དའི། ། 












༄༅། །ཐཀའ་ ཟེསྤསསམས་བའིའིགམ། གུངཇུང་སས།་ ཅིད། མཆམ་ས་ནད་དེད་དབའ་པོའི་ཧེནོ་ 
ཚི ཆེ བགད ལ་བའི་ག ེ་ །ཐའི་ཕ་ མསཡིད་དྱ་ས་བོསམ་བས། བགས བནཅོན་འྭའུངས། དེ་ 
ཟླཾ། མཇུས་དའ་ ཅ$;ཿི  ི་ ཤེད་བཞིགྲ་བུད [རྣཨཐན་བརྡའ་འོག་བ་ཨ་ལས། ཇམས་འདྲིད་ཕྲ་བ་དཆེན་པོའི་དབ་བ། །ཐུང་གཉི་ས་དད་ 
བའི་ཕ་ས་མཐུན་བྱ་མ་ལ། །མ་པབྲ་ཐ་པསད་པད་གཏིས་བཞི་བཅིམ། །དབ་ གས ཆེན། །དབད་ནོན་དདབ་ལྡནུ་ལྷུ་ཕམ་གསལ། །ཡུས་གེམས་དདེས་ཆིམ་ཨེ། 
སྭ ༈ ཞིབ་པ ཅགག་བཅནཞཊདནལདཊསཿགསན་ོགས་པ་་ ཐྐོདོཏདྭ་ཁཱདྐཐ་ན་ཅན་ ཀྱི་ཆུ་ལ་ཞ་གད་ཞིག་གད་ཡདོ་ཚོད་དུ་སྣད་ཡད་། ོཇེའཚད་ལདྱསྐ་པེམི་ 








[ཟྲིད་ཐདོ་འདྲི་ཝན་ཁགེདོ་པམཛད་དྲདགུ་གོ །གཞན་ཡད། ཆེས་གསང་བཞྲི་རོམ་བན་ཐར་བ་འགད་ཞི་ག་དོ་ཇེདཆདྱ་ཝ་ད་སིན་པོ་ཆེད་དངསོ་ས་གྲྭསད་གྲ་དུག་པ་དྡོ་རེའ་ཆད་དེའི་ཞལ་ནས་བཏག ་ 

{ །་བསྐ་ད་ཤད། དེདས་ད་གི། གཞུན་ཡད། སྣག ོང དོ ོགསམ་ནག་གྲ་བར་བར བཟད་གབ་ཡ་བིས་པ། །སྨའི་སྒྱེ་ཐཚྱི་མར་དག་བའི་ཞི་ང་ཁམས་ 
ཤིགཏ་གཤིགས་བའིགདོས་གཏོད་ཅིས། ཚདཿསྱི་ཕེས་ཐུའགའ་ཞིག་ལཐུག་སདམ་དཏགས་པ་ཐུས་པད། སདསྦྱ་ཆསའདོདཔག་ལེདྱ་ཁྱི་གུ་བཞིངས་པ་དད་། བསམ་གཏན་ཉལླ་ ༨ 
[ྱི་མ་དག་ཐུ་གསྣད་མ་དུབ་སྟན་ཟསོགསྐ་ཆུཚོགས་ཚད་བར་མཛདོན། དཀོདོས་བཞིདབཞིན་བདེ་བཛད་ཤིཞིདཁམས་སྱུའྱི་སེའ་བཀེས་བདྲལད་བ་སྟནཔ་བཞིན། འོད་དཔག་མེད་ི་ུ་ 

112, །བརྙན་གཞགྲུག་ས་མ་ཉི་ནྭ་ཏུ་རེ་བ། གཁྩོ་པཱན་དས་གཟིགས་དད་མ་བུ་ཆེན་བེབ་གཉིས་ཅི་ཐེ་མསུ་དང་བཅས་བ། བཞུགས་བ། ཆང་ལོལ་སོག་ས་བཟོ་དྲོ་བཐས་ཐུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་དད་། 





བྱོ་ནན། ཧལ་ཧཆོ་བ་བདན་སོག་སྦ་་ཝད། པེའི་ལེ། བེའི་ཟི། གུད 
ཅི ཧྭོ་་ཀི་མགྲཱ་བཱམསདད།ཡ } 
གྱད ༣ མགས 


རྒྱོས་ཟེ་སམ ཐ་ 
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] ལ། 









.-=ཿ 
ཌཱ བ་བགྲ་ 


| ར་ཐད་བསེལ་བཞྲི་རུ་ལ་མདད་པད། 


།ུ་བ་བས་ཡས་མས་སུཕབྲས་བའུགས་ལམི་བདེ་བ་ཞྭདོ་ཞུས་བན། ད་ད་གྲག་ཞླདག་སད་བྲོ་བད་དགོས་པ་མེད་གསུད་བདང་། ད་འཞིདརུས་བྱ་མེལ་རུཤད་པ་ཡིན། འདི་སྲ་བད་ཡིགས། 
བསྔྲ་ཕི་འབས་ལ་ཐན་ཞེས་སོགས་སྔ་ཤི་ཞིང་གཞན་དུ་དགོདས་བགཏད་པའི་གྲསུད་ཐད་དུ་ཕེབས་འདུག་ཁརྱ་བྲེ་གསི་བ་སོདདམགྱ་ཀི་མབཱད་མན་པ་བཏན་བཤུག་སྦ་ཅི་གསོལ་འདེབས་ 
ི སྦའི གཉིས་བའི་ཆེག་བཞིའྲི་ཕྲིདོ་ཞ 

མ་ ཤི་ས་ལ་བཞེ་སཀ 









སྔ་ཙི་བྐད་མས་ཁ་གྲསུངའྲ་པོའི་ཐལ་ཏྩོ་རས་པ་མདོན་ཅིད། ་སཱ་མདུན་དད་ནས་ངའི་གསོལ་ཟས་གནང་། ཞབསྲ་པེ་ཏིང་། 
ཟཤིཁུན་བ་ཞི་ག་གནད་ན་ས། ད་ཁོནྲོ་ཡིས་དའི་གསོལོ་ལག་ཟླ་གབདི་ས་ཚད་བ་ཕིད་གསུང་། དྲེ་ནུབན་སྲ་བེནཿར་ནས་སུ་ཁམ་ས་། 














ཟུག་གསོག་པ་རྣམས་ཅིས་མ་ཚད་ཐོག་དེ་ཁན་ཚོགས་ཆེན་ུ་མངད་སགོས་བཏདནས་ཞབས་བཉྲ་གུའི་མྱ་ཀརྡ་སཾ་བ། ཐཾའོངསྦི་དུས་སུ་་ དཱ 


བོ་སཱ་བོ་དགེ་ཁ་དུ་ན་ཚད་མ དྲམ་ཐབས་བཏུན་ཞུ་ ལ་བརྱ་བནན་ས་ཁདོོ་བཅུ་གནན་མདྭ་སཱ་ཡུས་དད་བནོ་བསང་སྟེ་བུགས་དམྦ་ཅྱི་རུ་གནས་སུད་རི་བྲ་སིདྡོངགྲིར་ཁ་ཀླ་བཞོ་ཟབ་མེ་ལྭ་ཐུགས་གཞོལ། 
བྲས་ཏོབ་གྲས་ གགས་སོ བོ་ག གྱ་ཀི་སུ་མདན་དུམདད་དོ། །དའིཚེཚོས་ྱི་ཐར་མདོད་པདྨ་བཏྩནའ 
བཞི་ཏགསསརས་དུན་མཆ།ཁད་གཡན་དག་ ་ལ་དྲ་དཔ་འོ་ནམ་པ་ས་ཚོག་ས་པ་དད་། ཁན་པདུ་འད་ད་་ཁབྱ་ལགསྣ་སགསྤ་ིདྲབིབས་ཅན་ཡགཡུབླ་ཆ་དུགགིལབཞིག་བུང་ ྣ 
ནྭསྭ་ཙྩོ་རཱག་པ་ཀུ་ྭཾ་ཤིས་མཐེདོ་། དེ་ཏར་ཆོ་བྲ་སུའི་ཐུགས་དསྦའིདད་དུགག་བདུན་ཐག་གཅེག་གི་དིང་བཞུག་ས་ཏེ། པ གཏྟ་ནྷ་གི་བས་བས་མོད བ་འི 
ེ་ཞ་ག་པྨ་་བདེ་བ་ཅན་ཅྭཱ་ཧཱལ་ཐ ཐོད་དབག་ཁུད་ཆི་དུང་ངུ་གཞིག་ས་སོ། །ནམ་པདྨ་མིན་པདྲི་ག་བྷཏྲ་སཱ་མའི་ཞཐུལ། །གཤའ་སྨད་གེ་ཤིའི་དས་དཀད་ལ་ཁ་ཐེ་པའེ། ༼ཚོནདོས་ 


ཛང ེོ་ །འཚ༧ཁའཁང་ཁང་ཐོང་ང་འཁའབསཀ་འཁ་ངོ་ འམམམ་ཐ་འའ་ ༡ འབོ 
དལ 


དཾ 
པབ 









༣༡༨༨------༡༠-༨༨༡༡༡༡༩༤སསརསསསཛརརོརརར ༡༡༡༨ འཛ་་འཛགས་ཡསཡ་ཡཡག,-་ཡཡཡཡགསགསག-གསསཔང་ས། 


ི་བོན་བོོ། བ་འགྲ ཁད་བུན་བདོ་ན་ཿཁད་། ངས་བས ཅི ི་ལིད་བཞིན་དད་གྱིཆལ།། 
འོིམས་ོ་ེང་སའ་། །་ & དད ད་ ÷ ག་བཞི 
ཡོ་བ །སཱས་ཝད་མིག་ལ་བདུདྲ་ཐེསི་ཡིབ་མ་བཞེན། །མཐོའི་སྤབ་རོའི་ལགའད་ཆེས་གཏོའ་བཞི། ཀྱས གུཆོན། །ངི་ཞིམ་ 














123] 








སད་བྱ་སེད་སོགས་ད་གངོས་རོབ ིརོོ་ར་བོ་ོགོས་འཀྱོས་སྨྲ། བ་བད་མདོད། ཧླགབདམདོ། ཆ་གནས སབ 
ནདིན་པོཆེ གོ ཝོས 


ཊི ཅི རསས་ 









 །ག་ཀེ་ནོཾ་ཉདས་བ་པའྲགོད་དགས། གས། དིག་ག་ལའི་ཆེ་བཙ་མ་ལ་མི་རོཔམབོན་མགྫོ་ངོསྤ་ཡོས་གུ་ཅེན་པ་དད་པོྲང་བར། བདོ་ཝུགསྔ་ཤི་གཟུད་ 


ཡགསཆེན་ཁྲནམསྭའི་ 
གྲོན མ་པའབེ་ས་བྒྱད་ཆེན་པོ་མཛོན།དེ་ཡད་། དགེ་བཞེ་སྣ་སན་བཞི་ཤལནས། ད། བསྟན་བཟམས་ཅདྲག་བཞི་ལ་པ་ཡིག་ཀྲ་རན་ཞེ་ག་བདའྲི་བ་མཞེས་གསུང་བ་ལད་གོབ 


; ྱན༣༠།དགག་བཅ་མའེག་ཆོག་ཤེས་བས་ཡིན་པ།། ར་མསས་བས་མད་སགདན་ ཞིད ཡས་ཁནཔའི་ ག་ད་བ  སུང་ར་ཐམས་ཅད་ 
མྱ་ཏེག་ཡས། ཇེ་ཟྭའ་བ༡ཞང་དཉིད་ལ་གཟུང་ལུག་ས་ཇེན་མོན་མས མྱ་སིད་ིགསདགསྟ་མད་གཞནབར་ 
།ཞིགས་ཚོག་ས། ཚས བྲསྱའདམས་འིན་རབ་ཁ་ཤིག་བཇགས། ཧེ་བཝགས་དོད་ལན་པདའན་བཀདབསོསོ། ས་ས མཐན་སོན ན་བ་མ 





ྲ 












སྣ ་གད་ཅིད། བསྟན་པ ནང་བཅས་པ་ལྲ་གས་འདུད་ལུར་ལེན་པ་ལ་བྲ་གི་བད་མ་དད་ཅིད་། ཉེ་ས་ཅན་དུཊ། 
རདརསགེྲེྲེྲེྩྫངེིདང་ 


།ཁ་ལསྤ་སུབས་པ། ན་མགས་དྭའུགས་ 
ཡེལ ཁ་ལསྭཱ་ཧོངས་པ། ཡག ལ་སྒོ་ྷུམ་ཞས 








མུས ི་བཞིད་ཆས་མམས། ཁླ་མ་ཞནཡ་འབོད་ིདདི་དིནྡོ་མེདབང་ཐཞིདད་བཙས་པ། `: 
ག་ཅིག ཞམམ་དྲ་བདྲས་ཨད་བཅནོ། རིད་བཞ་མེདྲ་བཟྲལས་ལུགས་བྲོགསྣ་ཉྭདཔའི་མདད་ཏོགས་ལག་ས་བླ་ཟབ་དང་ 


ཏང ཞྲབགསྨ་ནས། ཁས་ཁག་ས། ཉིགསསྟ་བགའི། གཏོདན་བྱ་རཅ། ལིི་ྐད།ཕས་ 






སའ 


སྨྲས 




















ང་ཀ 
(གཤ །བདད་ེ་ཏོག་ཆད་དུ་བ་ཉི་ལབ་ལས། །ཉིང་བཅེ་འྲི་ཞུགས་ཅིས་མགོན་པོ་ཅེདོི་པ་དགུ་ཞད་འདིད་པྲ དྲི་མཚོ་ལ་དུད་བ་གཞི་ནོ་དྲ་འགས། །དེ་ཆེ་འཇིག་ཏེད་གི་འླ་ 


[® ༈འཆོ་བའི་སྲོག་གི་ལག་མ་གེ། །ཁོན་ཁྷི་ཝཱག་བསམ་བདད་ཅིའི་བྱས་ད། །ཕན་བདེའི་དོ་བྱ་ཆབ་དེས་གསེསོ། །ཟུབ་བ་སྟགའིན་ཆེ་ན་ཤེད་ཏཱནི། ། 


ན་མདྱོ་བཏྣཾའི སྟབཾསརལྦ་ཁྲིས། །ཡུང་དག་ལམ་དུ་ཁ་ལེའློད། །ཞཆན་ཙོད་བཅོམ་པའིད་བུག་ཡིས། །ཆོས་ཡི་ར་ཆེརཝཱང་ཉད་ནུད་། །ཅཱ་ཧཱ་ཡུན་ཁ་མཐོ་དེས་སཱ། །ཞཛགས་ཤི། 
ཤི བསོདན་མས་ཐེལ་དས་བྱཙུགས། །དེ་ལྟའི་མདོད་བཟད་ཕྱད་ཚེ་འི་ཁར། །ན་མའདིདྲ་གག་ས་པྲི་ཐཱ་མར། །གཟུན་གནས་ཁ་ཡི་པད་ཚ་ཁན། །ཧགསསྭུ་སྟན་པའི་སྨེད་ཡིག་གོས།།། 


སམ་དམ་བཤི་ད་མཆད་ཆི། །ཏེགས་བཛད་དིད་ཆེན་དབད་གྱི་ཆལ། །ས་ཀ་སུམ་ནུ་ད་པ་གུན་སེལ་བ། །བ་སོད་ནམས་དེད་དབེནོ་མཚུ་ལས་རྟེད། །ཤདི་ཡིས་མེམས་ནི་ཞི་འྱ་ཚན་བའི། 





དྷ གངྲེ་ག་ཁབདིད་ བབ་བོ 
དབས་ས གི། ད་ག ཆོ 
རར | 


5 ནབ་ལ་བལུ་ ཟ་བ་ྱཅིམིད། མའ 
ཅས ཨ་བཆེན་དའོ་པ་ཝ་ ོ་ 





མུ ར་མ་འ ྭ་གགཞས་ཚོ་སྣ་སུ་ཆེན་དདགོ་ུད་ལམསབ་བད་གི བྱག་ལག་ཁངལགོདམཁ་་གས། 


མིད་གཞན བཞིས །བདྱི་དུག ས་བཞི དད་བསྦ་ཅི་གཟི་མག་ཆུད་་ཆི་མེད་དགའ་ཆལདུ་ཕཱར་པའི་ཡི་གེ་བནི་ཨོདུ་སུ་དགྲེ་ག་ 





